
                  流しそうめん 

事前に用意した長い太い立派な竹を割り、節を落とし庭に設置、準備完了。 

汁を自分好みに自由に作り、そうめんが流れてくると「来た！来た！来た！」「やったー」と

歓声をあげ、取れずに流れると「あ～」大人も子どももみんな笑顔で賑やかな声に包まれ

ました。食後はペットボトルのキャップを二つ合わせたものをたくさん用意してコロコロ流

したり、一斉にまとめてすべらせたりと盛り上がって遊べました。 

 付け合せの献立は頂いた野菜の茄子、かぼちゃは天ぷらに、里芋は煮つけに使いまし

た。里芋の煮つけは、「家では作らないので、美味しいです」と残さず食べてくれました。 

今回は参加者１4人ボランティア６人スタッフ５人合計２５人でした。 

 

 

 

 

 

 

            子ども食堂 ほっこりひろば                №２９ 

                               令和８年９月１３日（日） 第４回 

加藤宅にて実施（腰越２０４）  AM１１：００～PM１：３０ 

みんなで作って、美味しく食べようほっこりひろば 

大人と子どもたのしく遊ぼう、地域のコミュニティほっこりひろば 

 

 

 

 

 

 

 

今回の開催にあたり小川腰越郵便局様よりご支援ご協力を頂いております。 

      その他、地域の方々から寄付金、野菜、お菓子を頂きました。 

ほっこりひろばの事を気にかけてくださる地域の方々にスタッフ一同感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 

次回は１０月２５日（日）１１時から２時３０分 

                                      メニュー  カレーライスと飲物 

                                      参加費   大人も子どもも１００円 

                                     都合の良い時間にご家族で、また一人暮ら

しの方もふらっとほっこりカフェでカレー

を食べてお話ししましょう。 

                                    問い合わせ 黒澤０９０－２７４６－８６２３ 

                                            加藤０９０－４９１５－７７８６ 


