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 第 7回（令和 7年 12月 20日）みんなの食堂 

●・ホットドック                  
（コロッケ・フランクフルト）どちらか
好きな方を選べます。） 

●ポテトサラダ                                 
（じゃが芋・玉ねぎ・キュウリ・魚肉ソ
ーセージ・卵） 

●シチュー                  
（かぼちゃ・人参・豚肉・玉ねぎ        
牛乳）                               

●つけ合わせ                 
（レタス・ミニトマト・ゆで卵         
ブロッコリー）                            

●デザート                    
（ワッフル）  

●麦茶               

 

 12 月 20 日（土）、ココットにおいて、第 7回「みんなの食堂」が開催されました。今回は、

「クリスマス会を楽しもう！」ということで、ゲームやクイズをしたり、ビンゴゲームなどで、

好きなプレゼントをゲットしたりして、みんなで楽しく過ごすことができました。    

プレゼントは、「みんなの食堂」のスタッフのみなさんの気持ちが詰まっています。 

 

 

本日の「みんなの食堂」献立 第 8回目の【みんなの食堂】は 

1 月 17日（土）です。 

活動内容は 

・自主学習 

・体験学習              

「クラシックコンサート」        

今年もプロの音楽家が出張演奏を

してくださいます。          

プロの演奏はすごいです！      

手を伸ばせば届くぐらいの距離感

で、本物の楽器の演奏を聞かせてく

ださいます。クラシックの曲の他にも

こどもたちになじみの曲も♪    

ご家族の方々もご一緒に♪                              
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スタッフのみなさんからのプレゼントの数々です。 


