
自然界のリズム  “星と香り” に触れながら、 いつもと違う角度から 自分を眺めてみる。

 占星術で読み解くのは、 生まれ持った資質・体質・傾向 あなた本来の在り方。

 そこから、自分に合ったセルフケアを アロマとともに探り 自分にぴったりのロールオンアロマを作成。

 香りは、本能的な感覚や感情を やさしく呼び覚まし 個性の輝きを引き出してくれます。

 星と植物の叡智とともに、 わたしのトリセツをリニューアル !

 

“自分らしい心地よさ”で生きる＝私的ウェルビーイングの探求をはじめてみませんか

はじめての占星術とアロマ

星のリズムと植物のチカラで
2026年を軽やかにわたしらしく生きる

この様な方に！ 参加特典！

＊今一度自分を見つめ直してみたいと感じている方

＊自然のリズムと調和し心地よく過ごしたいと感じている方

＊頑張り続けるより、自分らしく進みたいと思っている方

＊少人数で、落ち着いた雰囲気の中で自分と向き合いたい方 

＊ホロスコープ(生まれた時刻の星の配置図)をプレゼント

＊オリジナルロールオンアロマ（5ml）作成

＊2026年の全体テーマ＆各個人の流れのポイント解説

 

エステサロンや整体療術業界に10年以上身を置き、 その後アロマやハーブを中心とした 

フィトセラピー(植物療法)を体系的に学び独立。 

2020年、自然の循環が息づく “オーガニックハーブの育つ大地”に惹かれ小川町へ移住。 

現在は、小川産有機ハーブと オーガニックアロマを用いた 植物療法サロン【Bio Prema(ビオプレマ)】

を主宰し、 フィトセラピストとして活動中。 

サロンでは、カウンセリングに占星術を取り入れ 一人ひとりが生まれ持つ資質や体質、内なるリズムを

読み解き、 対応するアロマ＆ハーブで心身を整える“自然と調和するライフスタイル”の提案をしています。

講師  ：   木村　ちはる 

開催概要
＊日時：２０２６年３月８日 (日) １０：００～１２：００

＊場所：コワーキングロビーNESTo（埼玉県比企郡小川町大塚７－４）

＊料金：３，８００円

■主催・問合せ：三宅　佳奈（小川町地域おこし協力隊）kana.ogawamachi@gmail.com

３
８日

フィトセラピスト（植物療法士）

申し込み


