
 
 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者募集中！お気軽にご参加ください 

秋のスポーツ教室 
 

 

 

対 象 町内在住・在勤・在学の方 
申込み ７月６日（月）から各教室初日の７日前までに、 

参加費を添えて生涯学習課（小川町役場３階） 

生涯スポーツ担当にお申込みください。 

※開庁時間：午前８時３０分～午後５時１５分 

 （土曜・日曜・祝日・年末年始除く） 

問合せ 生涯学習課 生涯スポーツ担当 

℡72-1221（内 293、294） 
 

応募者が少数の場合には、中止となる場合があります。 

天候により予定の回数が行えない場合がありますので 

ご了承ください。 

障がいがある方もお気軽にお問い合わせください。 
 

陸上教室 
 陸上競技の基礎を学びます。 

 

日時 １０月２４日～１１月１４日 

（１１月７日を除く毎週土曜・全３回） 

予備日１１月２１日 

午後１時～３時 

場所 小川小学校グラウンド 

対象 小学生 定員 １０人（先着） 

費用 ５００円（保険料含む） 

講師 小川町陸上競技スポーツ少年団指導者 

 

 

親子カンフー教室 
中国から古く伝わる健康法を学びます。 

 

日時 ９月５日、１９日（土曜・全２回） 

午前１０時～１１時３０分 

場所 八和田小学校体育館 

対象 親子 

定員 ６組（先着） 

費用 ３００円（保険料含む） 

講師 中国武術指導者・池田一史氏 
その他 体育館ｼｭｰｽﾞ、上履き等を着用してください 

親子ボッチャ教室 
パラスポーツについての理解促進と 

さらなる視野の拡大を目指します。誰もが気軽に楽しめます。 
 

日時 ９月１３日（日曜・全１回） 

午前１０時～１１時３０分 

場所 小川小学校体育館 

対象 親子 

定員 １２組（先着） 

費用 ２００円（保険料含む）    

講師 小川町スポーツ推進員 
その他 施設内では体育館ｼｭｰｽﾞを着用してください 

スポーツウエルネス吹矢教室 
 初心者大歓迎！障がいのある方も楽しめます。 

 

日時 ９月５日～１９日（毎週土曜・全３回） 

午後６時３０分～８時３０分 

場所 竹沢公民館大会議室 

対象 一般（中学生以上） 

定員 １０人（先着） 

費用 ５００円（保険料含む） 

講師 小川町吹矢連盟員 

硬式テニス教室 
  硬式テニスの基礎を学びます。 

 

日時 １０月１８日～１１月２２日 

（１１月１日を除く毎週日曜・全５回） 
予備日１１月２９日、１２月６日 
午後２時～４時 

場所 総合運動場テニスコート 

対象 一般 

定員 １５人（先着） 

費用 ７００円（保険料含む）  

講師 小川町硬式テニス協会員 

その他 必ずテニスシューズを着用してください。 

ふらば～るバレーボール教室 
軽い変形したボールを使用するため、 

どこにバウンドするかわからない楽しいスポーツです。 
 

日時 ８月３１日～９月１４日（月曜・全３回） 

午後７時～８時３０分 

場所 大河小学校体育館 

対象 一般（中高生を除く） 

定員 １５人（先着） 

費用 ７００円（保険料含む） 

講師 小川町スポーツ推進委員 
その他 施設内では体育館シューズを着用してください。 

秋のスポーツ教室 

バドミントン教室 
 バドミントンの基礎を学びます。 

 

日時 ８月２９日～９月２６日（毎週土曜・全５回） 

午後７時～９時 

場所 小川小学校体育館 

対象 一般（中高生を除く） 

定員 ２０人（先着） 

費用 ７００円（保険料含む） 

講師 小川町バドミントン連盟員 
その他 施設内では体育館シューズを着用してください。 


