
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

学校教育目標    すすんで学ぶ子  心豊かな子  たくましい子 

令和７年６月２０日発行 

小川町立みどりが丘小学校 

 

心を磨く 〜自分の感情と向き合う力〜 
 

                     校長 舩田真由美 
 

 早いもので、１学期もあと１か月となりました。みどりが丘小学校では、子供たち一人一人が「自分

のもっている力を精いっぱい発揮すること」＝「自分らしく頑張ること」ができるよう、「Chance・

Challenge・Change」の教育活動を進めています。その基盤となるのが、子供たちが安心して学び、生

活できる「笑顔あふれる元気な学校」であり、そしてもう一つが、子供たち一人一人が大切にされ、

認められていると実感できる「心を育てる場」としての学校です。 

「心を磨く」こと。それは、自分の感情と向き合い、他者とよりよく関わるために必要な力です。

私の好きな映画の一つに『インサイド・ヘッド』という作品があります。主人公ライリーの頭の中に、

ヨロコビ・カナシミ・イカリ・ムカムカ・ビビリという５つの感情が存在し、彼女の行動や記憶に影響

を与えています。物語を通して、これまで目立たなかった「カナシミ」が実は大切な役割を果たしてい

たことが明らかになり、感情と向き合うことの大切さに気付かされます。一見マイナスに捉えられが

ちな「カナシミ」ですが、悲しみはつらい気持ちを誰かに伝えるきっかけとなり、周囲と心を通わせる

ための大切な感情であることが描かれています。   

私たちは日々、感情とともに生きています。嬉しい、悲しい、腹が立つ、こわい、嫌だ……。そんな

感情は自然で大切なものでありながら、時に自分の行動や人との関係に大きな影響を与えます。だか

らこそ、自分の心の動きに気付き、その感情とどう付き合っていくかを学ぶことが、よりよく生き

るために欠かせないのだと思います。 

６月のお話朝会で「水無月」や「クローバー」の話をしたところ、「水無月」について調べ、校長室

に報告に来てくれた子がいました。また、「校庭でクローバーを見つけました」と四つ葉のクローバー

を届けてくれた子もいました。心がふっと動いた時に、「調べてみよう」「伝えたい」「届けたい」…

と思える。そんな姿に、子供たちの「学ぶ力」と「感じる心」が育っていることを感じました。  

６年生の社会科見学では、６年生が国会議員の方と直接対話をするという貴重な経験をしました。

話を聞くだけではなく、自分たちの言葉で思いを伝える場面もありました。見て、聞いて、感じて、

そして考える。まさに本物にふれ、心が動いた６年生の姿にたくましさを感じました。 

 心は、勝手には育ちません。意識して自分で磨こうとしなければ、育ってはいかないものです。怒り

をおさえる、努力を続ける、違いを受け入れる、だれかに寄り添う…。学校生活の中には、そんな「心

を磨く」機会がたくさんあります。これからも、子供たちが自分の気持ちと向き合い、他者とつなが

りながら、たくましく育っていけるよう、日々の関わりと学びの積み重ねを大切にしてまいります。 
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【言葉の力で笑顔あふれる元気な学校に】      教務主任  

『たった一言が 人の心を傷つける たった一言が 人の心を温める』 

みどりが丘小学校の様々な場所に掲示されているこの言葉。 
 

「言葉の力」は、とても大きいものです。私達が気持ちを伝えるとき、

言葉は心と心をつなぐ橋になります。優しい言葉や励ましの言葉は、相

手の心を温かくし、笑顔にします。反対に、思いやりのない言葉は、相

手を傷つけてしまうこともあります。だからこそ、言葉に気を付けて、

気持ちを丁寧に伝えることが大切です。「言葉の力」を信じ、優しい言

葉をたくさん使い、素敵な学校をみんなで創っていきたいと思います。 

 

 

 

  



 

   

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

【2-1】公園探検に行ってきました！ 

【わかば学級】ジャガイモ収穫 

 

【３-２】角山探検楽しかったよ！ 【5-1】はじめてのソーイング 【４-１】 今月も楽しかったね 

【3-1】角山探検楽しかったよ！ 
【1-1】あさがおの観察をしたよ！ 

 

【6-1】 国会に行ってきました 

 

【夏休み親子ふれあい作業 ～み小ピカピカ大作戦！～について】              

 

夏休みに、２学期を気持ちよく迎えるために学校の清掃活動「ふれあい作業」を予定しています。行事名は

「親子ふれあい作業」としておりますが、地域の皆さまのご参加も心から歓迎しております。 

これまでも毎年、多くの地域の皆さまにご協力いただき、校庭や校舎の整備が進められてきました。本年度

も、ぜひ無理のない範囲でお力をお貸しいただけますと幸いです。皆さまの温かなご支援が、子供たちの安心

した学びの場づくりにつながっています。 

そして、保護者の皆さまにも、ぜひこの機会にご協力いただければと願っております。これまで以上に多く

のご家庭のご参加を、心よりお待ちしております。 
 

【日時】８月２３日（土）午前８時開始（７時４５分集合） 

【内容】清掃・草取り・草刈り等（雨天時は屋内作業） 

【持ち物】軍手、帽子、タオル、飲み物、草取り道具（お持ちの方） 

※刈払機をご協力いただける方は、燃料は学校で準備いたします。 
 

 みんな顔晴ってます！！ 

【水泳カードの取扱いについて（再確認）】 

水泳学習が始まりました。安全に取り組むため、

次の点についてご家庭でのご協力をお願いします。 

⑴ 水泳学習がある日は、必ず水泳カードを持たせて

ください。 

⑵ 水泳学習の日の朝、お子さんの体調をよく確認

し、入水できる場合は「保護者判定印」欄にハン

コを押してください。(※サイン不可) 

⑶ 見学する場合は、「保護者判定印」欄に見学の理

由をご記入ください。 

⑷ ハンコがない場合は、プールに入れません。 

※学校からの個別連絡は行いません。 

 

【ウルトラパトロール/安全パトロールのみなさんです】 

              毎日子供たちの安全を見守り 

「頑張れ！」と背中を押してく 

ださる大きな存在です。 

 
                 

【おがわ学レポート】 

４年生は「ホタル」、5年生は「有機農業」。 

ゲストティーチャーから学び、小川のよさにふ

れました。「おがわ学」はまだまだ続きます！ 


