
　

月～土曜日［祝日・年末年始は除く］

場 所 　ココット（小川町子育て総合センター）

受付時間 　午前９時３０分～１０時４５分
対 象 児 　０歳児～就学前
持 ち 物 　母子健康手帳・バスタオル

  場     所 ココット（小川町子育て総合センター）
  持 ち 物 母子健康手帳、筆記用具、エプロン

  日　   時 午前９時３０分～正午

　＊妊娠・出産・育児について、楽しく学びましょう!!

　＊出産までのご予定に合わせて、年間６コースの中からお申込みください。

　契約医療機関（申請時にお尋ねください）での助成券（母子健康手帳交付時
に申請）利用により健康診査等の費用の一部を公費で負担します。契約外医療
機関の場合は償還払いとなります。
＊お母さんの健康管理と赤ちゃんの健やかな発育のため、必ず受けるようにしましょう！

午前８時３０分～午後５時15分
（妊婦さんにお話しを伺います。時間に余裕を持ってお越しください。）

日　 時

場 　所 ココット（小川町子育て総合センター）

・妊娠（出産予定日）の確認ができるもの
・マイナンバーカード
※通知カードの場合は、本人確認ができるもの（運転免許証等）が必要です。

子どもの健康

母子健康手帳の交付

持ち物

身体計測、離乳食、育児に関すること

など、お気軽にご相談ください。

妊婦健康診査・新生児聴覚ｽｸﾘｰﾆﾝｸﾞ検査・産婦健康診査

赤ちゃん訪問

乳幼児健康相談

ママ･パパ教室

予約制

不妊検査費・不育症検査費助成制度

小川町では、不妊検査費・不育症検査費に係る費用の一部を助成し
ています。詳細は小川町ホームページをご覧ください。

生後４か月までの乳児のいるすべての家庭に
保健師等が訪問して、体重測定や育児相談、
予防接種の受け方等の説明を行います。
母子健康手帳に添付されている出生連絡票
（ハガキ）を送付してください。

※里帰り先での訪問を希望の場合は、ご連絡ください。

4月 4日（木）

令和７年

予約制

オンライン相談
妊産婦さんや子育て中の方、そのご家族が対象です。詳細は小川町ホームページを
ご覧ください。

ココットは、妊娠期から出産・子育て期にわたる様々なご相談にワンストップで応じる相談窓口です。保健師等による相談や子育てサービスの情報提供、必要

な方には支援プランの作成を行い、地域の関係機関と連携しながら子育てについて一緒に考え、応援します。

妊娠・出産から子育てまで切れ目なく皆さんを応援します！

問合せ ココット（小川町子育て総合センター） ☎０４９３-８１-６１８１

5月 ２日（木）

6月１３日（木）

7月 ４日（木）

8月 １日（木）

9月 １１日（水）

10月 ３日（木）

11月 ７日（木）

12月 １１日（水）

1月 ９日（木）

2月 １３日（木）

3月 １１日（火）

7月 ６日（土） 11月 ２日（土）

令和７年
５月１１日（土） ９月 ７日（土） １月２５日（土）

３月 １日（土）


