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小川町地域公共交通計画（案）　～皆さんからのご意見をお聞かせください～
　町では、平成２８年度から令和２年度を計画期間とする「小川町地域公共交通網形成計画」に基
づき、公共交通に係る施策に取り組んでいます。現行計画が今年度で終期を迎えることに伴い、新
たな計画の策定を進めています。
　このたび、小川町地域公共交通活性化協議会において「小川町地域公共交通計画（案）」がまと
まりましたので、町民の皆さんのご意見を募集します。
閲覧・意見募集期間　２月１日（月）～３月２日（火）　※必着
計画（案）閲覧場所
　１　町ＨＰ
　２　都市政策課（役場２階）・パトリアおがわ（１階）・町内各公民館・図書館・ココット
　　　※開庁日・開館日にご覧ください。
意見提出方法
　「小川町パブリックコメント手続意見提出書」（閲覧場所に用意してあります。町ＨＰからもダ
ウンロードが可能です。）に所定の内容を記入のうえ、次の①～③のいずれかの方法で提出してく
ださい。なお、提出いただいたご意見等の原稿は返却しません。
①電子メール　：ogawa113@town.saitama-ogawa.lg.jp
②郵送・ご持参：〒355-0392 小川町大字大塚５５ 小川町役場 都市政策課 都市政策担当
③ファクス　　：７４-２９２０
その他　
　ご意見は整理要約し、町ＨＰで公表する予定です。個々のご意見に対する個別の回答は行いませ
んので、ご了承ください。
問合せ　都市政策課 都市政策担当 ☎ ２５２

第３次小川町生涯学習推進計画後期基本計画(案) 
～皆さんからのご意見をお聞かせください～

　町民の生涯学習を通じたまちづくりを推進する第３次小川町生涯学習推進計画前期基本計画が令
和２年度で終期を迎えることに伴い、後継となる後期基本計画を策定し、さらなる生涯学習の推進
を図ります。そこで、この後期基本計画（案）に対する町民の皆さんからのご意見を募集します。
閲覧・意見募集期間　２月１日(月)から３月２日(火)　※必着
計画（案）閲覧場所
　１　町ＨＰ
　２　生涯学習課(役場３階)・パトリアおがわ（１階）・町内各公民館・図書館・ココット
　　　※開庁日・開館日にご覧ください。
意見提出方法
　「小川町パブリックコメント手続意見提出書」（閲覧場所に用意してあります。町ＨＰからもダ
ウンロードが可能です。）に所定の内容を記入のうえ、次の①～③のいずれかの方法で提出してく
ださい。なお、提出いただいたご意見等の原稿は返却しません。
①　電子メール　：ogawa117@town.saitama-ogawa.lg.jp
②　郵送・ご持参：〒355-0392　小川町大字大塚５５ 小川町教育委員会 生涯学習課 生涯学習担当
③　ファクス　　：７２－７１４４
その他
　ご意見は整理要約し、町ＨＰで公表する予定です。個々のご意見に対する個別の回答は行いませ
んので、ご了承ください。
問合せ　生涯学習課 生涯学習担当 ☎ ２９２●守って、活かして、未来に伝えよう　みんなの文化財守って、活かして、未来に伝えよう　みんなの文化財‥ P２・３

●Honda陸上競技部による「陸上競技教室（長距離）」‥ ‥‥ P５
●確定申告のお知らせ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ P９
●医療費の節約にご協力ください‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ P１１ 2

No.831

おお知知らせ／らせ／トトピックスピックス 令和３年令和３年

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載内容が変更になる場合があ
ります。詳細については、各問合せ先へご確認ください。

　小川町には、腰越城跡、青山城跡、中城跡など　小川町には、腰越城跡、青山城跡、中城跡など
の優れた山城跡があります。四ツ山城跡は、見晴の優れた山城跡があります。四ツ山城跡は、見晴
らしのよい丘陵上に築かれ、山麓には鎌倉街道がらしのよい丘陵上に築かれ、山麓には鎌倉街道が
通り、周辺では山内・扇谷両上杉氏の抗争の中で通り、周辺では山内・扇谷両上杉氏の抗争の中で
長享２年(1488)に高見原合戦が行われています。長享２年(1488)に高見原合戦が行われています。
比企地域の戦国期山城の特徴が保存されており、比企地域の戦国期山城の特徴が保存されており、
小規模ですが貴重な山城跡です。小規模ですが貴重な山城跡です。

四ツ山城跡から小川盆地方面の山々を望む四ツ山城跡から小川盆地方面の山々を望む

県指定史跡四ツ山城跡県指定史跡四ツ山城跡

四ツ山城跡三の四ツ山城跡三の郭郭
くるわくるわ

県指定史跡四ツ山城跡（高見）県指定史跡四ツ山城跡（高見）
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　町には、現在７５件の指定文化財と、５件の登録文化財（登録答申があった
ものを含む）があります。このなかから国の指定・登録となっている文化財と、
町の新指定文化財をご紹介します。

吉田家住宅（勝呂）
　享保６年（１７２１）に建築され
た、実年代が分かる県内最古の民家。
今は売店やギャラリー等としても活
用されています。

田中家長屋（小川）
　町場を支えた人々の生活の
一端を今に伝える明治前期の
長屋。

上古寺氷川神社の森（記念物・天然記念物）
　町内には、暖かい地域の植生を代表する県指定下里のスダジイ林や寒い地域を
代表する町指定笠山のブナ林まで多様な植生がみられます。そのうちの大部分を
占めるのが暖温帯のカシ類を中心とする林です。しかし、長い歴史の中で開墾さ
れたり植林に転換されたため自然植生が残る場所はとても少なくなっています。
　上古寺氷川神社の森は、自然植生と考えられるウラジロガシ・アカガシ林が良
好に残り、小川町の植生を代表する森として貴重です。ほかにタブノキ・スダジ
イ・アラカシを含む照葉樹林や、モミ・コナラ・アカシデの高木もみられます。

磯田家文書（有形文化財・古文書）
　増尾の磯田家に伝来した近世６４点、近現代１，１１１点の合
計１，１７５点の文書。町内では２例しか残っていない慶長２年
（１５９７）の地詰帳のほか、寛文８年（１６６８）の検地帳など
旧増尾村の土地の状況が理解できます。近現代の資料からは、織
物・染織・製麺などの産業、小川無尽などの金融の状況が分かり、
地域史を解明するうえで貴重な資料群です。
問合せ　生涯学習課 文化財担当 ☎ ２９１、２９２

割烹旅館二葉本店本館・六六亭
(大塚）
　昭和８年（１９３３）建設の老
舗割烹の本館と茶室。

　登録文化財制度は、指定文化財制
度を補完し緩やかな規制を通じて保
存・活用の促進を図るもので、町に
は有形文化財があります。

１２月２５日付で、３件の文化財が町指定文化財に指定されました。
細川紙

　和紙のふるさと小川町を代表す
る手漉き和紙の工芸技術。楮のみ
を使用し、白皮作業された原料と
伝統的な用具・製法によるもので、
ユネスコ無形文化遺産に登録され
ています。

下里・青山板碑製作遺跡 〜割谷地区・
西坂下前A地区・内寒沢地区(下里)〜
　小川町は青石の里・板碑のふるさ
と。関東地方に約５万基確認されてい
る武蔵型板碑の製作遺跡で、中世の歴
史を解明する上で重要な遺跡です。

靱負愛宕神社の森（記念物・天然記念物）
　暖温帯の自然植生であるアラカシを中心とした照葉樹林と、イヌ
シデを含む落葉広葉樹林で、上古寺氷川神社の森と同じように、小
川町の植生を代表する森が残っています。また、やや涼しい地域の
樹木であり、町内ではあまり見られないツガが１本混在していま
す。

旧玉成舎主屋・石蔵（小川）
　主屋は明治２１年（１８８８）に相生町に建てられた養蚕伝習所の建物。昭和６年（１９３１）に現
在地に移築改装。石蔵は昭和３６年（１９６１）建設で大谷石を使用。現在は店舗として活用されてい
ます。

文化財とまちづくり
　町の個性をあらわす町並みや景観。“過去”から“未来”への連続した流れの中にある“いま”行
うまちづくりにおいては、過去を失った未来像は町の個性を失うことにつながってしまいます。文化
財を保護することで、「自然の恵みと文化を未来につなぐ、人が輝くまち　おがわ」の将来像の実現
が期待されます。

比企城館跡群 〜小倉城跡（下里)〜
　ときがわ町・嵐山町にまたがる戦国
時代の山城。この時期としては全国的
にも珍しい石積みが見られます。

石造法華経供養塔および板碑（下里大聖寺）
　康永３年（１３４４）につくられた青石（緑
泥石片岩）の六角塔婆（六面幢）で、全国的に
珍しいもの。同年の板碑（中世の代表的な供養
塔）とともに指定されています。

重要文化財

登録有形文化財

新指定文化財の紹介
重要無形文化財

史跡
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町 の 話 題 小川町役場☎ 72–1221　FAX 74–2920 町 の 話 題 小川町役場☎ 72–1221　FAX 74–2920

第３回小川町コミュニティ活動表彰式開催
　小川町コミュニティ協議会では、心のふれあう住みよい地域
社会を実現するために積極的なボランティア活動を続けている、
個人・団体の方を表彰しています。
　１２月１５日、リリックおがわにおいて表彰式が開催され、
３部門から１人・２団体の皆さんに表彰状が授与されました。
おめでとうございます。

受賞者
【地域ふれあい交流活動賞】飯田紅玉会　前列左
【魅力あふれる環境推進賞】江原国平さん　前列左から２人目
【文化継承・発展活動賞】　津島神社祭囃子保存会
　　　　　　　　　　　　　前列右から２人目

法務大臣表彰受賞
　小川地区保護司として平成１６年から１６年間活動されてきた宮澤幹雄
さん（勝呂）が、第６７回埼玉県更生保護大会において、法務大臣表彰を
受賞されました。おめでとうございます。

全国スポーツ推進委員連合　功労者表彰
　小川町スポーツ推進委員協議会副会長の岩木賢一さん（みどりが丘）が、公益社団
法人全国スポーツ推進委員連合会長から、永年にわたり、スポーツ推進委員として地
域スポーツの普及振興に尽くされた功労者として、表彰されました。おめでとうござ
います。

第６３回埼玉県高校美術展で会長賞受賞！
　１１月２５日～２９日に、埼玉県立近代美術館で行われた第６３
回埼玉県高校美術展において、清和学園高等学校３年（東中学校卒
業）護守菜月（ごのかみなつき）さんが、埼玉芸術文化祭実行委員
会会長賞を受賞されました。おめでとうございます。

「小川和紙マラソン展」　～振り返り、そして輝く未来へつなぐメッセージ～
１２月１日～２０日　図書館地下ギャラリー　入場者：６１１人

　小川和紙マラソン展は、和紙マラソンのあゆみを振り返り、次のステップにつなげる企画展でした。来場者
は大会ポスター、関係者のメッセージ、大会記録、写真、グッズなどに見入っていました。
　来場者からは、「和紙マラソンの歴史がよくわかった」、「入賞したときにもらった和紙の箱が展示され、
懐かしかった」、「自分の走った写真を見ることができた」、「改めて和紙マラソンの良さがわかった」など
の感想が寄せられました。

Honda陸上競技部による「陸上競技教室（長距離）」
１２月１３日　総合運動場多目的グラウンド　参加者：小学生１９人、中学生８人

　暖かい陽ざしの中、日本を代表するHonda陸上競技部による「陸上競技教室（長距離）」が開催されました。
小中学生が本物の走り方を体感し、走ることのすばらしさ、喜びを感じていただくために行われ、正しいラン
ニングフォームと楽しく走る心構えを指導していただきました。
　参加した児童生徒から、「とても楽しかった。走り方を教えてもらってよかった。」、「教えてもらった体
操やストレッチをやって、自己ベストを出したい。」、「ストレッチがとても参考になった。」、「わかりや
すく教えていただき、成長したと思う。」、「すごい選手に教えてもらってよかった。」、「楽しく学べて良
かった。」などの感想をいただきました。

写真左：小川地区保護司会会長　藤堂大義さん、写真右：宮澤幹雄さん

作品タイトル「分解」（切り絵）

プレオープンセレモニー

全国ランニング大会100撰認定証

大会グッズ

アクティブストレッチ　荒井七海選手 

ミニハードルを使って　足羽純実選手

Honda陸上競技部とともに

写真提供：斎藤英明氏

問合せ　生涯学習課 生涯スポーツ担当 ☎ ２９３、２９４
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密にならないように気をつけてお誕生日のお祝いをしたよ！

小川町マスコットキャラクター
星
す た む

夢ちゃん

みんなの元気は地元野菜から

～味わおう！食育の日にこの野菜～

　１２月の食育の日給食の食材は『キャベツ』でした。町立保育園ではお誕生日会のメニューの１つとして
「キャベツのサラダ」、小川保育園では「キャベツと鶏肉団子のスープ」、学校給食センターでは「キャベツ
のスープ」を提供しました。
　キャベツの重要な成分として、ビタミンＵが挙げられます。たんぱく質を合成する作用をもつアミノ酸の一
種で、胃潰瘍や十二指腸潰瘍の予防、風邪や感染症の予防などに効果があるとされています。また、食物繊維
を多く含み、便秘の改善や肥満予防などの効果も期待できます。ビタミンＵの作用を有効利用するには生食
が一番です。生キャベツを千切りにして食べる場合は、ビタミンCが徐々に失われないように注意が必要です。
水につけ過ぎたり、切ってから長時間空気に触れさせないように注意しましょう。加熱調理なら、ビタミンが
溶け出した汁も一緒に味わえる、スープや煮込み料理がおすすめです。

問合せ　健康福祉課 保健衛生担当 ☎ １５７、１５８

食育の日給食⑲

♫今月の食材は『キャベツ』♫

今月は町立保育園のお友達です！

町 の 話 題 小川町役場☎ 72–1221　FAX 74–2920 町 の 話 題 小川町役場☎ 72–1221　FAX 74–2920

　まだまだ寒い日が続きますが、路傍にはさりげなく植えられた蝋梅が黄色の花とともに芳香を漂わせて早春
に彩を添えています。そういえば、町の花である福寿草や、タンポポも黄色ですね。この季節は黄色の花が目
立ちますね。偶然でしょうか。
　今回は町中にある遺跡の続きです。ご紹介するのは “ 慈光平廃寺（じこうだいらはいじ）” という古い寺院
遺跡です。建立の時代は平安時代の中頃、１１５０年ほど前になります。国道２５４号バイパス金勝山トンネ
ルの東側、寄居町との町境の靭負地区の山場にありました。東西８２０ｍ、南北２７０ｍの広大な地域に、僧
房跡と思われる斜面を削った平場が１００か所以上あり、地区の字名に「慈光」の言葉があること、昔話の中
で慈光禅師の関わりがあることも含め、発掘調査を行いました。その結果、礎石を持つ東西南北８ｍの建物跡
や灯明皿、塔を模した土製の焼き物（瓦塔）、軒の四隅に吊り下げられた鉄製の風鐸破片（鈴）などが出土し
ていて寺院跡であることがわかりました。この遺跡は指定文化財ではありませんが、小川町の当時を知り得る
貴重な遺跡となっています。

「楽市おがわ」営業時間　午前９時３０分～午後５時（月曜休館）☎７４－１５１５

～　おがわまちが好きだから　もっと知りたい　～
観光案内所「楽市おがわ」通信　　～連載第４４回～
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地域を元気に！　子育て世帯にエコバッグを配布
　東松山法人会小川支部（中山俊和支部長）から、「地域を元気に！エコ
バッグ事業２０２０」として、町内の幼稚園・保育園に通う子供の保護者
（約５００世帯）にエコバッグを配布していただきました。町長への目
録進呈の場では、「子育て世帯の方が町内での買い物に使っていただいて、
地域を元気にしたい」とおっしゃっていました。

大塚二区百歳体操　１００回達成記念「式典と健康講座」が開催されました
　コロナ禍の中で再開した大塚二区百歳体操は、１２月５日に１００回達成の式典と健康講座が行われました。
式典では後藤区長と大塚平成クラブ関口会長にご挨拶をいただき、達成者８名をはじめ、優秀賞、敢闘賞、努
力賞など参加者全員に記念品が渡されました。
　健康講座では、感染予防対策を徹底しながら、まず長生き支援課
より、小川町の現状についての説明があり、その後、「日常で取り
入れられるフレイル予防」というテーマで、霞ヶ関南病院の理学療
法士・岡持利亘先生にご講演をいただきました。講演後、参加者全
員で「次は２００回目ざして頑張ろう！」と誓いを立て、決意を新
たにしました。今後も頑張っていきたいと思います。

介護予防サポーター　代表　渡辺貞夫さん寄稿

小川習（おがわなら）わし　～一枚目～
　小川町では、和紙が使われる習慣（習わし）が多くあります。本
コーナーでは、地域おこし協力隊の小林隊員が、小川町の習わしを発
見し、レポートしていきます。
　地域おこし協力隊の小林です。小川町では、婚姻届を出して希望す
ると細川紙の結婚記念証がもらえるそうです（※)。細川紙の特徴は、
あたたかみがあって、丈夫で長持ちするところですよね。素敵な結婚
生活をスタートできそうです！ただ、燃え尽きやすい特徴もあるので
ほどほどにアツアツな新婚生活の方が長持ちするかも・・・。ちなみに、
お子さんが生まれて出生届を出された場合は、希望で「和紙のお誕生
記念証」がもらえるそうです。結婚するなら小川町に決まりですね！
※記念証がもらえる日時は、平日の開庁時間内です

東京都文京区立誠
せ い し

之小学校　稲刈り体験・収穫祭
　１０月１５日に毎年の行事として、東京都文京区立誠之小学校の５年生
１０９人が下里地内の田んぼで稲刈り体験を行いました。
　続いて１１月７日、先生方が下里の田端宅を訪れ、できたお米を１ｋｇ
ずつ２００個袋詰めにしました。
　そして１２月３日、誠之小学校体育館において収穫祭を開催し、子供達
１人ずつにお米１ｋｇを手渡しました。お礼に子供達が歌を２曲歌ってく
れました。写真は収穫祭の様子です。

田端龍一さん（下里）　寄稿

結婚すると｢和紙の結婚記念証｣をもらえる！
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お 知 ら せ 小川町役場☎ 72–1221　FAX 74–2920 町 の 話 題 小川町役場☎ 72–1221　FAX 74–2920

所得税・個人消費税・贈与税の申告相談会場への来場を検討している方へ

確定申告のお知らせ
　本年は申告相談会場の混雑緩和のため、会場への入場には「入場整理券」が必要です。「入場整理券」は、
当日会場で配布しますが、ＬＩＮＥでも事前発行します。「入場整理券」の入手方法等の詳細は、国税庁ＨＰ
をご確認ください。
申告相談期間、申告相談会場及び対象の方

申告相談期間 申告相談会場 対象の方

２月９日まで 東松山税務署庁舎
還付申告の方

２月１０日～２月１５日 東松山市民文化センター
（東松山市六軒町５－２）２月１６日～３月１５日 全ての方

　　＊土、日及び祝日を除きます。
　　＊２月１０日～３月１５日は、東松山税務署庁舎では申告相談を行っていません。
　○時間　相談受付：午前９時から午後４時※入場整理券の配付状況によっては、午後４時前であっても相談
　　　　　受付を終了する場合があります。
　○その他
　　※申告相談会場に来場する際は、できる限り少人数でマスクの着用をお願いします。また、新型コロナウ
　　　イルス感染防止対策として、筆記用具及び電卓をご持参ください。
　　※入場の際に検温を実施します。３７．５度以上の発熱の症状のある方は入場をご遠慮いただきます。
　　※本年の確定申告は、新型コロナウイルス感染防止の観点からも、ぜひご自宅からパソコン・スマホによ
　　　る申告（ｅ－Ｔａｘ）をお願いします。
問合せ　東松山税務署 ☎２２－０９９０（自動音声案内「２」を選択）

　これまで３回実施し、たいへん好評だった空き店舗見学会。この見学会をきっかけに、
飲食店やお菓子の委託販売を始められた方、工房を持たれた方など、夢を形にした方も
数多くいらっしゃいます。
　しかし、本年度は感染症拡大防止の観点から、見学会に代えて、動画により空き店舗
やこれまでの活用事例を紹介していきたいと思います。お店や事務所を持ちたい方、リ
ノベーションやまちづくりに関心がある方など、多くの方にご覧いただければ幸いです。
○配信日　２月末より順次配信
○視聴　無料
※動画は YouTube にアップロードします。センターのＨＰまたは Facebook からご覧
　ください。

（左）空き物件の活用事例を見学する
皆さん（昨年の見学会の様子）

（右）紹介物件の一つであるリノベー
ション中の元「比企銀行」。１階をテ
ナントにする構想です。

ＬＩＮＥ ＱＲコード

１-４新詰所と地元区長の皆さん １-１に配備された新車両

移住サポート通信 ～連載第５５回～　空き店舗紹介動画を配信します

楽市おがわ２階
☎７４－１５１５

火～日曜日
午前９時３０分～

午後５時 

小川消防団第１分団第４部新詰所・第１分団第１部新車両
～お披露目式が行われました～

　1２月６日、小川消防団第１分団第４部詰所の新築に伴うお披露目式が行われました。
　第１分団第４部の詰所（昭和４７年築）は、主に八和田地区を管轄する詰所ですが、老朽化が著しく、また
建物内にトイレ等の設備もなく、地元で建替えが望まれていました。このたび、新築工事が完了し、上横田
１９３５番地３（従来場所から北西方向へ約１２０ｍ移動）に移転しました。
　また同日、リリックおがわにおいて、小川消防団第１分団第１部に配備された新車両のお披露目式が行われ
ました。新車両は、ＣＤ-Ⅰ型消防ポンプ自動車で、ポンプの性能は、平野部から山間部に至る高低差の大きい
地形において、遠距離放水が可能な高出力型となっています。両式典には、地元の区長や消防団OBの方々が参
列され、地域の安全安心を守る消防団に期待を寄せていました。

　国民年金保険料は口座振替でまとめて納めると割引額が多く大変お得です。また、口座振替をご利用いただ
くことにより納め忘れを防止できます。前納手続の申込みには締切があります。申込日によってはお受けでき
ない場合もあります。手続は早めにお願いします。

前納の種類 申込期限＊ 割引額（令和２年度例）
２年前納 ４月分 ～ 翌々年３月分 ２月末日 １５，８４０円
１年前納 ４月分 ～ 翌年３月分 ２月末日   ４，１６０円

６か月前納
４月分 ～ ９月分 ２月末日

１，１３０円
１０月分 ～ 翌年３月分 ８月末日

＊年金機構の申込期限です。小川町役場で申込む場合は、２月１６日（火）までにお申込みください。
問合せ　町民課 戸籍年金担当 ☎ １４６

国民年金保険料の口座振替による前納のお知らせ

３月１日（月）は納付期限です　口座振替も同日が振替日です
口座振替の方は、通帳残高をご確認ください。

口座振替をご希望の方は、通帳、通帳届出印、納税（決定）通知書を持って、
口座のある金融機関へお申込みください。

　取扱い金融機関は納付書裏面に記載されています。町外の金融機関の場合は、口座振替依頼書が必要になり
ますので、お問合せください。

固定資産税（都市計画税）　第４期
国民健康保険税　第８期 介護保険料　第８期 後期高齢者医療保険料　第８期

問合せ　税務課 納税担当
　　　　　　　 管理担当

問合せ　パトリアおがわ
　　　  （長生き支援課）　

　　　介護保険担当
問合せ　町民課
　　　　後期高齢者医療担当

☎ １２５・１２６ ☎７４－２３２３ ☎ １４８・１４９
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重度心身障害者医療費助成制度について
お 知 ら せ 小川町役場☎ 72–1221　FAX 74–2920 お 知 ら せ 小川町役場☎ 72–1221　FAX 74–2920

　６５歳未満で重度心身障害者＊となった方が、医療機関等で受診をした際に窓口で支払う医療費の自己負担
分を助成する制度です（償還払い）。
※高額療養費など、健康保険からの給付がある場合には、その金額を助成額から控除します。
＊重度心身障害者とは
①身体障害者手帳１、２、３級所持者　②療育手帳Ⓐ、Ａ、Ｂ所持者
③精神障害者保健福祉手帳１級所持者　※③の方については、精神科への入院費は対象外となります。
④６５歳になる前に後期高齢者医療広域連合の障害認定の基準（下記参照）を満たしており、６５歳以上で
　障害認定を受けて後期高齢者医療制度に加入した方

※障害認定を受けて後期高齢者医療制度に加入した場合、窓口での自己負担は１割（現役並所得の方は３
割）になります。また、障害認定を受けることで重度心身障害者医療費の受給が可能となる場合もありま
す。加入を希望する方は、下記までお問合せください。
医療費の助成を受けるには、受給資格の登録が必要です。まだ登録を済ませていない方は、下記までお問
合せください。

問合せ　医療費の助成について：健康福祉課 障害福祉担当 ☎ １５１
　　　　障害認定の基準について：町民課 後期高齢者医療担当 ☎ １４９

＜障害認定の基準＞
①国民年金障害基礎年金証書１、２級　②身体障害者手帳１、２、３級
③身体障害者手帳４級の一部（音声・言語機能障害、下肢障害１号、３号、４号）
④療育手帳Ⓐ、A　⑤精神障害者保健福祉手帳１、２級

重度心身障害者医療費助成制度の申請について
　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、重度医療の申請は下記の方法をご検討ください。ご協力をお
願いします。
便利な代行申請のご利用を！

小川町内の医療機関・薬局であれば、月に一度、取りまとめて皆さんの代わりに健康福祉課に郵送してくれ
ます。受診の際などに、オレンジ色の受給者証と請求書、印鑑をお持ちください。

郵便での請求も受付けます！　＊郵送料は自己負担となります。
請求は領収日から５年間有効です！
　不明な点についてはお問合わせください。
問合せ　健康福祉課 障害福祉担当 ☎ １５１

高齢者肺炎球菌ワクチンの予防接種はお済みですか？
　下記生年月日で過去に高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種を一度も接種したことがない方のうち、今年度、ま
だ接種がお済みでない方はお早目に接種してください。

接種期限：３月３１日（水）まで
　※４月１日以降は全額自費になります。
　昭和３０年４月２日～昭和３１年４月１日　昭和２５年４月２日～昭和２６年４月１日
　昭和２０年４月２日～昭和２１年４月１日　昭和１５年４月２日～昭和１６年４月１日
　昭和１０年４月２日～昭和１１年４月１日　昭和　５年４月２日～昭和　６年４月１日
　大正１４年４月２日～大正１５年４月１日　大正　９年４月２日～大正１０年４月１日
問合せ　健康福祉課 保健衛生担当 ☎ １５７、１５８

医療費の節約にご協力ください！
　社会の高齢化や医療技術の進歩、生活習慣病など慢性疾患の増加をはじめとする様々な理由
で医療費は増加しています。医療費が増えると、保険税の引上げにつながり、皆さんの負担も
増えてしまいます。少しの意識と工夫で、医療費を節約しましょう！
上手なお医者さんのかかり方
救急車は適正利用を　救急車は重症患者の救急搬送用です。タクシー代わりの利用はやめましょう。一方、脳

卒中が疑われるときなど緊急の場合は、迷わず利用しましょう。
かかりつけ医・かかりつけ歯科医を　家族の病歴や普段の健康状態を把握してくれている「かかりつけ医」

「かかりつけ歯科医」がいると安心です。大病院を紹介状なしで受診すると、特別料金が加算されることが
あります。

はしご受診は控えて　同じ病気で複数の医療機関にかかると、その都度「初診料」がかかり、さらに重複検査
により、かえって体への負担を増やすことになります。

年に一度は健康診断を　早期発見・早期治療により重症化を予防できれば、結果的に医療費も抑えられます。
自覚症状がなくても、年に一度は体の健康チェックをしましょう。特定健診（４０歳以上）や３０歳代健診、
各種がん検診、肝炎ウイルス検診、人間ドック助成をご利用ください。

かかりつけ薬局を　調剤を１つの薬局に任せれば、複数の薬の「飲み合わせ」や自分の体質に合わない薬など、
服薬歴を把握した上での適切なアドバイスが受けられます。

お薬手帳持参を　調剤された医薬品名等を１冊の手帳にまとめることで、医師や薬剤師が患者の服用歴を簡
単に確認でき、副作用の防止や重複投与の回避につながります。飲み残した前回の薬が余っている時は、医
師・薬剤師に伝えましょう。

ジェネリック医薬品を　品質・有効性・安全性が確保されているジェネリック医薬品（後発医薬品）は、一般
的に低価格です。国保から配付した「ジェネリック医薬品希望シール」を活用しましょう。また、一部の方
にはジェネリック医薬品に切り替えた場合の差額をお知らせしています。

夜間・休日診療はよく考えて。子どもが急病の時、まずは電話相談を
　平日の午前８時前と午後６時以降、土曜日の午前８時前と正午以降は割増料金（薬局は平日の午後7時以降、
土曜日の午後1時以降）になります。急な病気やケガで困ったら、下記までお問合せください。
◆埼玉県救急電話相談（大人・小児）（看護師対応）（＃７１１９）または☎０４８-８２４-４１９９
　２４時間相談対応（年中無休）音声ガイダンスに応じて相談窓口を選択してください。
　①小児救急電話相談　②大人の救急電話相談　③医療機関案内（小児・大人に対応）
　※小児救急電話相談（＃８０００）または☎０４８-８３３-７９１１からも電話をかけられます。
◆比企地区こども夜間救急センター（東松山医師会病院内）　☎２２－２８２２
　１５歳以下対象　午後７時３０分～１０時　※土・日・祝・年末年始を除く
◆埼玉県ＡＩ救急相談　https://www.pref.saitama.lg.jp/a0703/aikyukyu.html
問合せ　町民課 国民健康保険担当 ☎ １４７～１４９

　在宅当番医の診療は国民の祝日および国民の休日と年末年始のみとなります。
　急な発熱・腹痛・頭痛等の初期症状の診療を行います。※２月の当番医は前月号に掲載しています。

３月の在宅当番医　診療時間　午前９時～午後５時

20 日 祝
こどもクリニックいとう小児科 小児科 東松山市岩殿 110-6 ☎３４- ４１４５
上野医院 内科、外科 滑川町羽尾 1077 ☎５６-２５０８

※当番医は変更することがあります。必ず事前に電話連絡のうえ受診してください。
問合せ　健康福祉課 保健衛生担当 ☎ １５７、１５８
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退職後の健康保険は選べます！
　退職して職場の健康保険をやめた後は、「国民皆（かい）保険制度」に基づき、いずれかの公的医療保険に
加入しなければなりません。保険料（税）の試算や保険給付の内容、健診や保養施設の助成状況等を比較検討
して、自分で加入手続が必要です。詳しくは、それぞれの健康保険の担当窓口にお問合せください。

今までの健康保険の任意継続
（最長２年）

家族（会社員等）の健康保
険の被扶養者 小川町国民健康保険

加入条件
被保険者だった期間が２か月

（共済組合の人は１年）以上
あること

家族の健康保険の被扶養者
条件を満たしていること

任意継続も被扶養者も選択し
ない場合

保険料（税） 標準報酬月額等に基づく
（加入中は原則変更なし）

本人負担なし
（家族も負担増なし）

前年度所得や世帯人数等に基
づく（年度ごとに計算）　軽
減制度あり※１

手続期間 退職日の翌日から２０日以内 速やかに 退職日の翌日から原則
１４日以内※２

手続先 職場の健康保険担当 家族の健康保険担当 役場の国民健康保険担当※３
※１　非自発的失業による雇用保険の「特定受給資格者」または「特定理由離職者」は軽減されます。
※２　後日、加入日（退職日の翌日）の属する月に遡って保険税を納めていただきます。
※３　手続に必要なもの
　　　①健康保険資格喪失証明書（連絡票）（被扶養者も記載されているもの）
　　　②印鑑（認印で可）
　　　③委任状（別世帯の家族等に手続を依頼する場合）
　　　④窓口で手続をする方の本人確認書類（運転免許証など顔写真付きで公的機関発行のもの）
　　　⑤加入する本人と世帯主の個人番号確認書類（通知カード等）
問合せ　町民課 国民健康保険担当 ☎ １４７～１４９

お 知 ら せ 小川町役場☎ 72–1221　FAX 74–2920

日　時　２月２０日 ( 土 ) 午前９時　八和田公民館集合　＊雨天中止
コース　八和田公民館－下横田－中爪－東小川－農産物直売所－上横田－八和田公民館
　　　　午前１１時３０分着予定
持ち物　隊員証、飲み物、雨具
主　催　ほほほ隊やわた 島崎 ☎７２－２８７７
＊新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況により、中止となる場合があります。
＊参加の際には、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、周囲の人との距離を十分に確保し、マスクの着用

や手洗い等の感染予防対策をお願いします。
＊参加・入隊希望の方は、１週間前までに主催者までご連絡ください。
問合せ　小川町ウオーキング連絡会事務局 健康福祉課 保健衛生担当☎ １５７、１５８

～歩いて健康！ひろげようウオーキング！～
一緒に歩こう！ “ほほほ隊 ”ウオーキング例会２月の日程
令和３年の健康を祈念してウオーキングを！　約 7.7km のコース

健康増進計画・食育推進計画・自殺対策計画 ＜健康コラム�＞

生活習慣を整えて免疫力を高めましょう
　免疫とは、細菌やウイルスなどの病原体から体を守る仕組みのことで、その働きの強さのことを「免疫力」
と言います。免疫力を高めるための生活習慣改善のポイントの１つは「食事」です。免疫力を高めて新型コロ
ナウイルス感染症やインフルエンザから自分の身体を守りましょう。

【免疫力を高める３つのポイント】
①基本はバランスの取れた食事

　１日３回バランスの良い食事を心掛けることが大切です。偏った食べ方や、不規則な時間帯に食べたりす
ることは免疫力の低下につながります。

②免疫力を上げる食材を取り入れる
　〇免疫細胞を作る･･･たんぱく質の多い食材（①の主菜にあたる食材）
　〇免疫機能を高める･･･ブロッコリー、キャベツ、トマト、ニンジン、納豆など
　〇体を温める･･･生姜、にんにくなど
③腸内環境を整える
　　腸には、免疫細胞の６０～７０％が集まっていると言われています。腸内には善玉菌２割、悪玉菌１割、

日
ひ よ り み

和見菌※７割の３つの菌がすんでおり、この３つの菌のバランスが整うと腸の免疫細胞の働きが良くなりま
す。

※腸内で、善玉菌と悪玉菌とで優勢な方に同調して作用する菌のこと

　　善玉菌を増やすには

問合せ　健康福祉課 保健衛生担当 ☎ １５７、１５８

生きたまま腸に届き腸内環境を整える
プロバイオティクス食品を食べましょう 食物繊維を積極的にとりましょう

ヨーグルト
（ビフィズス菌などの乳酸菌） 海藻類 野菜･果物 きのこ類発酵食品

（納豆、甘酒、みそ）
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小川公共下水道事業計画変更案　縦覧のお知らせ
　小川公共下水道事業計画の変更に係る案の縦覧を次のとおり行います。
縦覧期間　２月２２日（月）～３月８日（月）＊土、日、祝日を除く　午前８時３０分から午後５時１５分
縦覧場所  上下水道課（役場１階４番窓口）　対象　小川町の住民及び利害関係人
内容　事業計画区域の拡大及び目標年度の延伸
意見書の受付　３月８日（月）午後５時１５分までに上下水道課へ持参または郵送（必着）
　※意見書の参考様式は上下水道課にあります。また、町ＨＰからもダウンロードできます。
問合せ　上下水道課 下水道担当 ☎ ３６１～３６３

水道管の凍結にご注意ください
　水道管の凍結や破損に備え、水道管の防寒対策をお願いします。
防寒の仕方　外水道は、毛布・布などを巻き、濡れないようにその上からビニールなどで覆ってください。日

の当たらない場所の水道管や、露出している水道管は、発泡スチロール製等の保温材や毛布・布などを隙間
ができないよう巻き、保温してください。

お願い　〇検針し易いように、メーターボックスの周りには物を置かないよう
　　　　　にしてください。
　　　　〇週に一度は漏水のチェックをしましょう。すべての蛇口を閉めて
　　　　　メーターを見てください。パイロット（銀色）が動いていたら漏水
　　　　　の疑いがあります。
問合せ　上下水道課 水道総務担当 ☎ １８２、２４１

「令和３年度　交通災害共済」会員募集
　交通災害共済は皆さんが会費を出し合い、交通事故によるケガや死亡の際に、見舞金をお支払いする相互扶
助の制度です。「あの時加入しておけばよかった」ということのないよう、この機会にご加入ください。
　※事故の相手方の損害を補償するもの（自転車保険など）ではありません。
申込み　お住まいの行政区で申込みを取りまとめている場合は、｢令和３年度市町村交通災害共済加入申込書」
　　　　に記入し、会費を添えて行政区にお申込みください。取りまとめに間に合わなかった方等は、郵便局
　　　　や防災地域支援課（役場１階）でもお申込みできます。
費用　年会費として１人５００円
見舞金　ケガ：２万～２２万円、死亡：１２０万円
加入状況と見舞金の支払状況（小川町）

加入状況（令和２年９月末現在） 見舞金支払状況（令和元年度実績）
会員数 ５, ５３７人 支払件数 ３８件

会費総額 ２，７６８，５００円 支払総額 ３，３９０，０００円
問合せ　防災地域支援課１階 地域支援担当 ☎ ３５３

さくらねこ無料不妊手術事業（公益財団法人どうぶつ基金）を開始しました
　令和２年１０月より、公益財団法人どうぶつ基金が手術費等を負担する「さくらねこ無料不妊手術事業」に
参加し、地域やボランティアの方と協力して飼い主のいない猫に不妊去勢手術を行う取組を始めました。

「さくらねこ」とは
　不妊手術済みで耳先を桜の花びらのようにＶ字カットした猫。

「さくらねこ無料不妊手術事業」とは
　地域住民の理解を得たうえで、町民やボランティア団体の方が
飼い主のいない猫に不妊去勢手術を施し、一代限りでその地域で
適切に管理することで、フンや鳴き声等の被害防止や繁殖を防ぎ、
殺処分の減少に寄与する活動です。
　無料手術チケットをお渡しできるのは、申請者が自らの責任に
おいて地域における猫の管理（時間を決めた餌やり、トイレの設
置、フンの後始末など）を行うことが条件となります。詳しくは
町ＨＰをご覧ください。
問合せ　環境農林課 環境保全担当 ☎ １６５

愛の献血車がまいります！　ご協力お願いします
日　時　２月２５日（木）午前９時３０分～午後０時１５分、午後１時３０分～３時３０分
場　所　リリックおがわ（１階）

この献血は小川ライオンズクラブ・小川町商工会青年部・小川町商工会女性部のご協力によるものです。
※新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、入場前の手指消毒、体温測定へのご協力をお願いしています

（発熱が確認された場合、入場をご遠慮いただいています）。また、来場の際には、マスクの着用をお願い
しています。

※日時・場所については、変更することがありますのでご了承ください。
※献血カードをお持ちください。
問合せ　小川町献血推進協議会事務局 健康福祉課 保健衛生担当 ☎ １５８

飲料用自動販売機設置事業者を公募します
　町では、公共施設に飲料用自動販売機を設置する事業者を公募により募集します。詳しい内容等は町ＨＰ
でご確認ください。
設置期間　令和３年４月１日から令和６年３月３１日
募集箇所　魅力発信拠点施設（旧二葉支店）、パトリアおがわ
問合せ　政策推進課 管財契約担当 ☎ ２２２

パイロット

詳細はこちらから☞

キャッシュレス決済導入支援金　申請締切迫る！

対象
（１）資本金の額もしくは出資の総額が３億円以下の会社または常時使用する従業員の数が
　　　３００人以下の会社もしくは個人であること
（２）小売業、サービス業、飲食業等の対面で決済を行う業態であること
（３）令和２年６月１日以後新たにキャッシュレス決済を導入した町内の店舗を有すること　等
申請期限　２月２６日（金）
申請・問合せ　にぎわい創出課 地域振興グループ ☎内２３４

令和２年６月１日以後新たに
キャッシュレス決済を導入した店舗

１店舗あたり

５万円
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　新型コロナウイルス感染の終息が見通せないなかでも、検
温・消毒・マスク着用・来場者の氏名確認などの感染対策を徹
底しながら開催された行事がありました。和紙まつりと小川和
紙マラソン展です。
　和紙まつりは、１１月２８・２９日の両日、埼玉伝統工芸会
館で行われ、細川紙をはじめとする様々な小川和紙と、それを
使用して作られた製品の展示即売会でした。研修を修了した皆
さんの斬新な作品もあり、今後に期待を寄せていきたいと思え

るものでした。
　小川和紙マラソン展は１２月１日～２０日まで、町立図書館を会場に開催されました。小川和紙マラソン
大会は、毎年１２月の恒例イベントとして定着し、全国から４，０００人を超えるランナーを迎えて２７回
の歴史を重ねてきました。しかし、新型コロナウイルスの影響により、第２８回はやむなく中止となりまし
た。これを機会に今までの小川和紙マラソン大会を振り返ることで、スタートさせた関係者の熱い思い、歴
代の関係者の願いを知ることができます。そこには未来へつなぐ希望がありました。

町長エッセイ

１月１日現在
町の人口と世帯数

世帯数
１２,９９９世帯
前月比 －１９

人　口
　２９,０７５人
男　１４,４５９人
女　１４,６１６人
前月比 －６７

あんしんあんぜんのまちづくり 小川警察署
☎７４－０１１０

電話でのキャッシュカードの要求は、振り込め詐欺！
　息子・孫などの親族、公務員（警察、税務署、役場など）や金融機関職員を
名乗る電話は要注意です。キャッシュカードなどを要求してきたら、それは振
り込め詐欺です。
　被害にあわないためには、次のような点に注意してください。

〇キャッシュカードの暗証番号を教えない
　※公務員や金融機関職員が聞くことはありません。

〇控えてある電話番号や勤務先に電話をかけて事実確認する

〇携帯電話の番号を変える人は殆んどいません

〇他人は勿論、家族でも電話での現金やカードの要求は断る
 

怪しいと思ったら、必ず家族や警察署に相談を！

「荷物を受け取るだけ」の誘いで犯罪者に！
　最近、振り込め詐欺などの「特殊詐欺」において、少年が被害者から現金やキャッシュカードを受け取
る役割の「受け子」として加担し、検挙される事例が増えています。
　その手口は、
　「荷物を受け取るだけの簡単なアルバイトがあるんだ。１回５万円あげるから、手伝ってくれないかな」
などと誘いをかけてきたり、ネット上で「短時間で高収入」などと募集してきたりなどさまざまです。
　その結果、軽い気持ちで協力してしまい、犯罪者になってしまった事例もあります。
※詐欺は悪質な犯罪です！怪しいと思ったら断る！

近くの警察署に相談してください！

東京2020パラリンピック聖火リレートーチ巡回展示のお知らせ
　東京2020大会の気運醸成を目的に、県ではパラリンピック聖火リレーに関係する２３市町村を対象に、２月
１２日からパラリンピックトーチ巡回展示を実施します。
　小川町では以下の日程でトーチが展示されます。
日　時　３月４日（木）午前８時４５分～午後４時
場　所　リリックおがわ１階　ロビー
問合せ　生涯学習課 生涯スポーツ担当 ☎ ２９３、２９４

歴史講座　受講者募集
　今年度の歴史講座は、「小川町と周辺地域の災害碑」をテーマに開催します。多くの皆さんのご参加をお待
ちしています。
日　時　３月１４日（日）午後１時３０分～３時３０分（受付：午後１時～）
場　所　町立図書館（２階視聴覚ホール）
講　師　髙瀬正先生（小川町文化財保護委員）
演　題　「小川町と周辺地域の災害碑」
定　員　４３人（先着）
費　用　無料
申込み　３月１１日（木）までに生涯学習課　文化財担当までお電話でお申込みください。
問合せ　生涯学習課 文化財担当 ☎ ２９１、２９２

小・中学校の入学通知書は届きましたか
　令和３年度に町立小・中学校に入学する方へ「入学通知書」を送付しました。次の場合は、学校教育課（役
場３階）にお申し出ください。
〇入学通知書が届いていないとき　　　　　　　　　〇入学通知書の記載事項に誤りがあるとき
〇国立、県立または私立等の学校に入学されるとき　〇転出等の理由で指定された学校に入学しないとき
〇やむを得ない事由により、指定された学校への入学が困難なとき
入学対象者
　小学校：平成２６年４月２日～平成２７年４月１日に生まれた方
　中学校：平成２０年４月２日～平成２１年４月１日に生まれた方
入学通知書の送付方法
　町立小学校に入学される方：郵送　町立中学校に入学される方：在籍の小学校を通じて配付
問合せ　学校教育課 学校教育担当 ☎ ２７２

ご厚意の寄附ありがとうございました
●小川町へ（12月分）
　◆一般寄附　匿名　様 ４，８９４円
問合せ　政策推進課 財政担当 ☎ ２２４
●社会福祉協議会へ（12月分）
　福音伝道教団小川キリスト教会
　クリスマスコンサート参加者一同　様 １０,７５０円
　小川地区遊技業防犯協力会
　会長　安田庸秀　様 ２０,０００円
問合せ　小川町社会福祉協議会 ☎７４－３４６１

こころ温まる義援金
ありがとうございます（１２月分）

◆東日本大震災義援金
　株式会社武州めん　様 １４，７１１円
◆令和元年台風第１９号災害義援金
　募金箱 ６４５円
問合せ　小川町社会福祉協議会
　　　　☎７４－３４６１
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お 知 ら せ 小川町役場☎ 72–1221　FAX 74–2920

相談日　：　月〜金曜日　午前９時〜午後４時(祝日等を除く)
場　所　：　役場１階　消費生活センター　☎ 内 ３５３・３５４　　

【事例１】
　電気ストーブを使用中に、部屋を出た。戻ってくると電気ストーブが倒れて絨毯やフローリングが焦げ
ていた。対象の電気ストーブは、転倒すると電源が切れる装置が内蔵されていたが、倒れたときに電源は
切れていなかった。

【事例２】
　電気ストーブの電源コードをコンセントに差し込んだところ、発火し、電源コードが焼ききれた。発火
にすぐ気付いたため消火できたが、そばに置いてあった羽毛掛布団が焦げて１０センチ四方の穴が開いて
しまった。

【事例３】
　リコール対象製品の電気ストーブを使用していたところ、ストーブから発火した。火の回りが早く自宅
が全焼した。

　電気ストーブ類の事故は寒くなるこれからの時期に急増します。電気ストーブには裸火がないため火災は
発生しにくいだろうという油断や誤解があり、使用中にその場を離れたり、ストーブ付近にある燃えやすい
ものが接触していたりして火災が発生しています。電気ストーブを使用する際は、以下の点に注意しましょう。
　※電気ストーブ類とは、電気ストーブ、カーボンヒーター、ハロゲンヒーター、温風機を含みます。
【消費者へのアドバイス】
①　寝るときやその場を離れるときは、必ずスイッチを切るようにしましょう。使用しないときは電源プラ

グをコンセントから抜いておくことも予防につながります。
②　電気ストーブには、使用中に転倒すると電源が切れる転倒スイッチがついているものがありますが、ス

トーブの周囲に物があるとうまく転倒スイッチが作動しないこともあります。また、ストーブの転倒に
より周囲の物が壊れることや、ぶつかって人がけがをする恐れもあります。転倒スイッチがあるとはい
え過信せず、転倒による火災には十分注意しましょう。

③　電気ストーブの近くに布団・衣類や雑誌など燃えやすい物があると接触して出火する危険があります。
ストーブの回りには物を置かないようにしましょう。

④　リコール対象製品を使い続けることは危険です。ご使用中の電気ストーブがリコール対象製品かどうか
は、消費者庁「リコール情報サイト」から調べることができます。もしリコール対象製品であった場合
や疑わしい場合は、その使用を直ちにやめ、リコール情報に記載してある事業者連絡先に連絡し、必要
な対応を取るようにしてください。

　困った時には、お近くの消費生活センター等にご相談ください。
　消費生活センターへのお電話は、消費者ホットライン「１８８」へお掛けください。

製品トラブル　～電気ストーブ類使用中による火災に注意～

お 知 ら せ 小川町役場☎ 72–1221　FAX 74–2920
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パトリアおがわ 　　　☎ 74–2323　FAX 74–2343

　２０ページに関する問合せは、特に明記がある場合以外は、パトリアおがわ☎７４－２３２３、ＦＡＸ
７４－２３４３へお願いします。

パトリアおがわ　浴室・プール施設転換スケジュールの延長について
　パトリアおがわでは、浴室・プールを介護予防・健康増進のために利用できる施設に転換することを目ざ
しています。しかし、新型コロナウイルス感染症の終息の目途が立っておらず、現時点では転換内容を決定
することが難しい状況です。
　このため、当初計画していたスケジュールを延長することとしました。引き続き検討を続けていきますの
で、ご理解とご協力をお願いします。

もの忘れ相談　認知症は早期発見・早期治療が大切です！！ 
　町では、認知症サポート医による相談を行っています。家族だけで悩みを抱え込まないためにも、認知症状
に関して心配なことがありましたらお気軽にご相談ください。
日時　２月９日（火）、３月９日（火）午後２時～４時　※相談１件につき約１時間
場所　パトリアおがわ　相談医　認知症サポート医 みやざきクリニック 宮﨑香理先生
対象　町に住所があり、もの忘れ相談を必要とする方（認知症で受診をされている方、介護
　　　保険サービスをお使いの方は対象とならない場合があります）。
費用　無料
　※予約制です（電話可）。予約時、簡単に状況をお聞かせください。※相談時には、職員が同席します。
申込み・問合せ　長生き支援課（高齢福祉担当）
　　　　　　　　小川町社会福祉協議会地域包括支援センター ☎７４-３４６１

認知症検診の受診はお済みですか？　～本年度７０歳になる方が対象です！～ 
　町では医療機関の協力のもと、認知機能のチェック票を用いての「認知症検診」を実施中です。認知症は早
期発見・早期診断が重要です。ぜひこの機会に受診していただき、認知症の早期発見にお役立てください。
受診期間　３月３１日（水）まで
対象　　　本年度７０歳になる方（昭和２５年４月２日～昭和２６年４月１日生まれの方。ただし、既に認知
　　　　　症と診断された方を除く）
受診方法　対象者で検診希望の方は、お知らせ通知（黄緑色の用紙　※８月下旬に送付済み）と、健康保険証
　　　　　（または運転免許証等）を持参のうえ、医療機関の窓口で直接お申込みください。
検診料　　無料　※ただし、検診結果判定後に再検査または精密検査等の個別診断を行う場合には、受診者の
　　　　　　　　　費用負担が発生することがあります。
「認知症検診」町内実施医療機関
飯塚整形外科医院 72-3308 瀬川病院 72-0328

※町外の比企管内契約医療機
関での受診をご希望の場合は、
長生き支援課・高齢福祉担当
までお問合せください。

いわほりクリニック 71-6601 中村産婦人科 72-0373
内田医院 72-0516 野崎医院 72-0101
小川赤十字病院 72-2333 パークヒルクリニック 74-4125
木下医院 72-0375 原医院 72-0362
宏仁会小川病院 73-2750 みやざきクリニック 72-2233
高野医院 72-0045 柳澤医院 72-0024
真田医院 72-8020

こどもの健康情報こどもの健康情報

事　業　名 対　象　児　等 実　施　日　時

乳児健診
４か月児健診（R2年10月生）

2月18日㈭ ①午後1時20分～40分 
②午後1時50分～2時10分 
③午後2時20分～40分 
＊過密を防ぐための時間差受付
にご協力ください。

10か月児健診（R2年4月生）

幼児健診

１歳６か月児健診（R1年8月生）

３月４日㈭２歳児健診（H30年10/16～10/31生)

３歳児健診(H29年10/16～10/31生)

★乳幼児健康相談 対象：就学前までの乳幼児とその保護者。
計測・離乳食や育児等のご相談をお受けします。

２月４日㈭
３月11日㈭ 午前９時30分～11時受付

※乳幼児健診は２月１６日～３月１５日の間で実施する日程を掲載しています。対象の方には該当日の約１か月前
　に通知します。持ち物等をご確認ください。
※対象の方、事業内容の詳細は「令和２年度保健事業計画」（桃色）をご確認ください。   ★は予約制です。

母子健康手帳はココットで交付します
　当日は妊婦さんにお話を伺います。時間に余裕をもってお越しください。本人が来られない場合はお問合せく
ださい。
持ち物：妊娠が確認できるもの、本人確認できるもの（運転免許証など）、マイナンバーのわかるもの。
　※妊婦特別給付金を申請する方は、本人名義の通帳等、口座番号のわかるものと印鑑が必要です。

場所：ココット（小川町子育て総合センター）場所：ココット（小川町子育て総合センター）

≪利用時間≫月～土　午前８時３０分～午後５時１５分　☎８１－６１８１　蕭８１－６１８６　
休館日：日・祝　　　*ogawa108@town.saitama-ogawa.lg.jpココット

　２１・２２ページに関する問合せは、特に明記がある場合以外は、ココット☎８１－６1８１、ＦＡＸ８１
－６１８６へお願いします。

障害年金を受給しているひとり親家庭が「児童扶養手当」を
受給できるようになります

　現在、障害年金を受給しているひとり親家庭の方は、障害年金額が児童扶養手当額を上回る場合には、児童
扶養手当を受給することはできませんでしたが、令和３年３月分から、「児童扶養手当の額」と「障害年金の
子の加算部分の額」との差額を児童扶養手当として受給できるようになります。
※障害年金以外の公的年金等（遺族年金、老齢年金、労災年金、遺族補償等）を受給している方は、これまで
　と変わりなく、公的年金等の額が児童扶養手当より低い場合、その差額分の児童扶養手当を受給できます。
申請手続
　ココット（子育て支援課）で児童扶養手当を受給するための申請が必要です。なお令和３年３月１日に支給
要件を満たしている方は、令和３年６月３０日までに申請すれば、令和３年３月分の手当から受給できます。
※令和３年３月１日より前であっても事前申請は可能です。
※既に児童扶養手当受給資格者としての認定を受けている方は、申請不要です。



有料広告募集中！

※ホームページバナー広告も同時募集

お店・企業・商品が簡単にPRできます。
○原稿は手書きでもOK・掲載１回でもOK
○この大きさで9,000円（倍枠18,000円）
○お申込みは、掲載月の１か月前まで

☎72－1221　内 215 広報担当まで
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【３月の行事】
　２日（火）子育て講座　リトミック　※
　３日（水）ぴよぴよサロン　栄養相談
　５日（金）免疫力を整えるボディーヒーリング
　　　　　　リンパケア　※
　９日（火）一時預かり　※
１０日（水）ぴよぴよ講座　ベビーマッサージ　※
１６日（火）ミニマネー講座　※
１７日（水）ぴよぴよサロン　栄養相談
１９日（金）誕生会　※
２４日（水）発育測定・発育発達相談
２６日（金）一時預かり　※
２７日（土）ベビーサイン　※
３１日（水）０歳のおはなし会　※

対象　小川町在住の０～６歳児（未就学児）とそ
　　　の保護者等
登録　初回利用時に同センターで登録し、利用証
　　　を発行します。（無料）
ひろば（定例事業）＊午前１０時３０分～１１時
　〇おはなし広場：毎週月曜日
　〇のびのび広場：毎週木曜日
　〇みんなの広場：第３金曜日
　〇誕生会：第４金曜日
３月の子育て講座　　※は事前予約が必要です。
時間　午前１０時３０分～１１時３０分　
申込み　２月２０日（土）午前９時３０分～
　子育て支援センター窓口、電話、メール
　（ogawamachi@happy-kosodate.jp）
　いずれかでお申込みください。

★予定が変更となる場合があるので、詳細は「子育て支援
　センターつうしん・ブログ」を確認ください。
＊２月の行事は「広報おがわ」１月号をご覧ください。
＊対象・定員・持ち物等、詳細は「子育て支援センターつうしん・ブログ」をご覧ください。

＊こちらのＱＲコードから、簡単にブログにアクセスできます。
＊ブログで読者登録すると更新情報をメールで受取ることができます。

利用時間　月～土　午前９時３０分～正午　午後１時～４時３０分　☎７１－６８１１　
　　　　　休館日：日・祝・年末年始　　　ブログ　https://ameblo.jp/ogawa-kosodate/子育て支援センター

（ココット内）
≪利用時間≫月～土　午前８時３０分～午後５時１５分　☎８１－６１８１　蕭８１－６１８６　

休館日：日・祝　　　*ogawa108@town.saitama-ogawa.lg.jpココット
赤ちゃんを望まれる方へ

風しん予防接種費用の一部を助成します 
　「先天性風しん症候群」を予防するため、町では風しん抗体検査の結果、風しんワクチンの接種が必要な方
に接種費用の一部を助成します。
助成対象者
　接種日に、小川町に住民登録があり、風しん抗体検査（県が「風しん抗体検査（無料）」を実施していま
す）において『抗体価が低い（ＨＩ法で３２倍未満またはＥＩＡ（ＩｇＧ）法で８．０未満）』と判定され、
下記のいずれかに該当する方。
　①　妊娠を希望している満１９歳～満４９歳の女性
　②　上記女性の配偶者（事実婚を含む）
　③　風しん抗体価が低い妊婦の配偶者（事実婚を含む）
　※過去に町から同様の費用助成を受けた方、または昭和３７年４月２日～昭和５４年４月１日生まれの男性
　　（風しん第５期定期接種対象者）は除く。
助成金額　麻しん風しん混合ワクチン：５，０００円　風しん単独ワクチン：３，０００円
　　＊１人１回限り。
　　＊予防接種費用が上記金額に満たない場合は、その実支出額になります。
　　＊生活保護受給世帯の方は、予防接種費用の全額を助成します。
接種・申請期間　令和３年３月３１日（水）まで

ひとり親世帯臨時特別給付金　申請期限：２月２６日（金）
お早めに支給要件をご確認ください 

　新型コロナウイルス感染症の影響による、ひとり親世帯の子育て負担の増加や収入の減少に対する支援を行
うため、埼玉県から該当する方に、「ひとり親世帯臨時特別給付金」が支給されていますが、支給を受けるに
は申請が必要な方もいます。
１．対象者
　　基本給付
　　　①令和２年６月分児童扶養手当が支給されている方（申請不要）
　　　②公的年金等を受けていることにより、令和２年６月分の児童扶養手当を受けていない方（要申請）
　　　③新型コロナウイルス感染症の影響を受けて、収入が児童扶養手当を受けている方と同じ水準になって
　　　　いる方（要申請）
　　追加給付
　　　上記①、②の対象者のうち、新型コロナウイルス感染症の影響を受けて、収入が減少した方（要申請）
２．支給額
　　「基本給付」：１世帯５万円、第２子以降１人つき３万円
　　「追加給付」：１世帯５万円
３．申請手続
　　　申請様式は県ＨＰからダウンロードしていただくか、ココット（子育て支援課）でも配布します。
　　　※詳しい内容については、インターネットから「埼玉県　ひとり親世帯臨時特別給付金」を検索し、埼
　　　　玉県ＨＰからご確認ください。
　※「ひとり親世帯臨時特別給付金」コールセンター
　　☎０１２０－４００－９０３（受付時間：平日午前９時～午後６時）

道の駅おがわまち　☎７２－１２２０　ＦＡＸ７４－２６３６埼玉伝統工芸会館

町民の皆さんへ　広報おがわをご持参ください。入館無料となります（１家族につき５人まで）
※令和３年３月末日まで有効　※広報はその場でお返しします。
※展示や体験等について、急な変更や中止の場合があります。事前にお問合せください。　

≪HPアドレス http://saitamacraft.com≫　開館時間 午前１０時〜午後３時（時短営業中）休館日：月曜日・祝日の場合翌日

特別企画展
　愛らしい猫の絵に言葉を添えて　勝間としをの幸せ猫展　２月２８日（日）まで
　彦坂禮三　和紙ちぎり絵展　３月２日（火）～２８日（日）
ギャラリー
　浜口義則　吹きガラス作品展　２月１４日（日）まで
　谷井里子・石山優子・上野由利子　三人展　一閑張・木工品・布小物・レザークラフト
　　２月１６日（火）～２８日（日）
　五十嵐晃　作品展　〜モノガタリノカケラ〜　３月２日（火）～１４日（日）
実演と体験
　本庄絣　２月９日（火）・１１日（祝）・１３日（土）・１４日（日）・２０日（土）・２１日（日）
　春日部桐たんす　２月２３日（祝）・２７日（土）・２８日（日）
　樹脂粘土アクセサリー（体験あり※要体験料）３月２日（火）～７日（日）
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新型コロナウイルスの感染拡大等で、図書館の開館時間の変更や、各種イベントにつきましても中止・延期と
させていただく場合があります。日程が決まり次第、図書館ＨＰ等でご案内します。
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・
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エ
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資
料
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ま
す
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ま
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休館日　２月１日（月）・８日（月）・１２日（金）・１５日（月）・２２日（月）・２４日（水）・２５日（木）・３月１日（月）
ご来館にあたって　新型コロナウイルス感染防止のため、来館前の検温、マスクの着用、お互いの距離（概ね２ｍ)
　　　　　　　　　の確保、手指の消毒、短時間の滞在等のご協力をお願いします。

☎７２－５９６５　FAX７２－３１８５
Eメール　info@lib.ogawa.saitama.jp

図書館の利用時間
火・水・木・土・日・祝日
午前10時～午後6時

金曜日
午前10時～午後7時

図
火
午

図書館からのお知らせ図書館からのお知らせお 知 ら せ 小川町役場☎ 72–1221　FAX 74–2920
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イ
ズ
ラ
リ
ー 

２
月
21
日
（
日
） 

午

前
９
時
～
午
後
４
時 

参
加
者
全
員
に

か
わ
い
い
景
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま

す
。
無
料
。
予
約
不
要
。
●
２
月
無
料

映
画
会 

事
前
申
込
不
要
。
定
員
80
人

（
先
着
）
。
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分

～
。
20
日
（
土
）
【
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ

ー
】
疎
開
し
た
40
万
冊
の
図
書
、
28
日

（
日
）
【
邦
画
】
せ
ん
せ
い 

●
ミ
ニ

ア
ニ
メ
映
画
会 

無
料
。
事
前
申
込
不

要
。
定
員
80
人
（
先
着
）
。
２
月
13
日

（
土
）
・
14
日
（
日
）
両
日
と
も
同
じ

時
間
で
開
催
。
午
前
10
時
30
分
～
「
お

こ
り
じ
ぞ
う
」
午
後
１
時
40
分
～
「
ち

い
ち
ゃ
ん
の
か
げ
お
く
り
」 

そ
の
他 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防

止
の
た
め
、
来
館
時
の
手
指
消
毒
・
検

温
・
連
絡
先
カ
ー
ド
へ
の
記
入
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
や
む
を
得
ず
臨

時
休
館
や
開
館
時
間
の
変
更
の
可
能
性

も
あ
り
ま
す
の
で
、
当
館
Ｈ
Ｐ
ま
た

は
お
電
話
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。 

問
合
せ 

埼
玉
県
平
和
資
料
館 

☎
35-

４
１
１
１

７
カ
国
語
で
話
そ
う
！

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
＆
講
座

世
界
の
こ
と
ば
で
遊
び
、
お
話
を
聞
き
、

こ
と
ば
を
話
す
可
能
性
を
体
感
す
る
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
す
。
日
時
・
場
所 

①
２
月
23
日
（
火
） 

午
前
10
時
～
11

時
30
分 

国
立
女
性
教
育
会
館
、
②
２

月
27
日
（
土
）
午
後
２
時
～
３
時
30
分

高
坂
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー 

③
３
月
４

日
（
木
）
午
前
10
時
～
11
時
30
分
（
オ

ン
ラ
イ
ン
開
催
）
④
３
月
５
日
（
金
）

午
後
７
時
～
８
時
15
分
（
オ
ン
ラ
イ
ン

開
催
） 

費
用 

無
料  

後
援 

小
川
町
ほ

か 

そ
の
他 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
状
況
に
よ
り
、
全
て
の
回
が
オ
ン
ラ

イ
ン
開
催
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
込
み
・
問
合
せ
（
一
財
）
言
語
交
流

研
究
所
ヒ
ッ
ポ
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
ラ
ブ 
http://lexhippo.gr.jp

☎
０
１
２
０-

５
５
７-

７
６
１
（
平
日
午
前
９
時
～

午
後
５
時
30
分
）

お
し
ら
せ

第
５
次
求
人
企
業
合
同
説
明
会‥

県
内
企
業
多
数
参
加
予
定
！

採
用
担
当
者
と
直
接
話
せ
ま
す
。
日

時 

３
月
５
日
（
金
）
午
後
１
時
～
４

時
（
受
付
：
正
午
～
３
時
30
分
）
場
所 

大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
ビ
ル
４
階　

対

象 

令
和
３
年
・
４
年
３
月
に
大
学
・

短
大
・
専
門
学
校
を
卒
業
見
込
の
方
。

既
卒
３
年
以
内
の
方　

そ
の
他 

令
和

３
年
３
月
卒
業
見
込
の
方
・
既
卒
３
年

以
内
の
方
は
面
接
が
で
き
ま
す
の
で
履

歴
書
複
数
枚
ご
持
参
を
。
令
和
４
年
３

月
卒
業
見
込
の
方
は
採
用
担
当
か
ら
の

企
業
説
明
や
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
関
連

情
報
を
聞
い
て
い
た
だ
き
ま
す
。
予
約

不
要
、
参
加
無
料
、
入
退
場
自
由
。
参

加
企
業
名
は
２
月
下
旬
に
埼
玉
県
雇
用

対
策
協
議
会
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
掲
載
予
定　

問
合
せ 

埼
玉
県
雇
用
対
策
協
議
会
☎

０
４
８-

６
４
７-

４
１
８
５

武
蔵
丘
陵
森
林
公
園

「
梅
林
・
福
寿
草
・
マ
ン
サ
ク
等
」

２
月
の
森
林
公
園
は
、
日
本
有
数
の
約

１
２
０
品
種
・
５
０
０
本
の
梅
林
が
主

役
と
な
り
ま
す
。
そ
の
ほ
か
、
梅
の
木

の
下
に
広
が
る
福
寿
草
や
、
鮮
や
か
な

マ
ン
サ
ク
約
40
品
種
、
原
種
シ
ク
ラ
メ

ン
や
ス
ノ
ー
ド
ロ
ッ
プ
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
草
花
が
観
賞
で
き
ま
す
。
開
園
時

間 

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時　

費

用 

高
校
生
以
上
４
５
０
円
、
65
歳
以

上
２
１
０
円
、
中
学
生
以
下
無
料
（
駐

車
料
は
別
途
）
問
合
せ 

同
公
園
管
理

セ
ン
タ
ー
☎
57-

２
１
１
１

ぼ
し
ゅ
う

（
公
社
）
小
川
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー　
入
会
説
明
会

経
験
や
能
力
を
仕
事
に
活
か
し
た
い
方
、

奮
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
日
時 

２

月
９
日
（
火
）
・
24
日
（
水
）
午
前
10

時　

場
所 

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

資
格 

60
歳
以
上
で
健
康
な
方 

※
女
性

の
入
会
歓
迎　

問
合
せ 

同
セ
ン
タ
ー

事
務
所
☎
72-

３
４
４
８

保
育
士
養
成
講
座

埼
玉
県
委
託
公
共
職
業
訓
練
と
し
て
、

保
育
士
資
格
取
得
か
ら
就
職
ま
で
サ
ポ

ー
ト
し
ま
す
。
実
施
施
設 

山
村
学
園

短
期
大
学 

子
ど
も
学
科 

募
集
期
間 

２

月
12
日
（
金
）
ま
で 

選
考
日
時 

３
月

１
日
（
月
） 

定
員 

13
人 

試
験
内
容 

面
接
、
小
論
文
、
実
技
試
験 

施
設
見

学
会 

平
日
午
前
９
時
～
午
後
３
時 

＊

要
電
話
予
約 

訓
練
期
間 

令
和
３
年
４

月
１
日
（
木
）
～
令
和
５
年
３
月
16
日

（
木
）　

訓
練
時
間 

午
前
９
時
～
午

後
５
時
50
分
（
90
分
授
業
、
最
大
５
時

限
）　

問
合
せ 

東
松
山
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク 

☎
22-

０
２
４
０

令
和
３
年
度
埼
玉
未
来
大
学
（
前
期

課
程
）
受
講
生
募
集

令
和
３
年
４
月
１
日
現
在
、
県
内
在
住

で
満
50
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
し
た
、

人
生
１
０
０
年
時
代
を
生
き
る
シ
ニ
ア

の
た
め
の
大
学
で
す
。
●
ラ
イ
フ
デ
ザ

イ
ン
科 
元
気
で
自
立
し
た
シ
ニ
ア
ラ

イ
フ
を
送
る
た
め
に
必
要
な
知
識
を
学

び
ま
す
。　

期
間 
４
月
～
９
月
（
日

数
：
18
日
間
） 
費
用 
２
８
，
０
０
０

円 

場
所 

川
越
：
ウ
エ
ス
タ
川
越
（
定

員
１
３
０
人
、
木
曜
日
実
施
）
、
熊

谷
：
熊
谷
市
立
勤
労
会
館
（
定
員
70

人
、
水
曜
日
実
施
）
他 

申
込
み 
３
月

18
日
（
木
）
必
着 

そ
の
他 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
の

立
ち
上
げ
や
起
業
の
仕
方
な
ど
、
活
動

す
る
う
え
で
必
要
な
こ
と
を
学
ぶ
地
域

創
造
科
も
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。
詳

し
く
は(

公
財)

い
き
い
き
埼
玉
Ｈ
Ｐ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。
問
合
せ 

（
公
財
）

い
き
い
き
埼
玉 

未
来
大
学
担
当 

☎

０
４
８-

７
２
８-

２
２
９
９

防
衛
省
採
用
試
験

自
衛
官
候
補
生

受
験
資
格 

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方

（
採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
） 

受
付 

３
月
１
日
（
月
）
ま
で 

試
験
日 

３
月

４
日
（
木
）

入
隊
時
期 

３
月
下
旬
予
定

予
備
自
衛
官
補
（
一
般
）

受
験
資
格 

18
歳
以
上
34
歳
未
満
の
方

※
現
に
常
勤
の
隊
員
、
短
時
間
勤
務
の

官
職
を
占
め
る
隊
員
、
予
備
自
衛
官
も

し
く
は
即
応
予
備
自
衛
官
で
あ
る
方
を

除
く
※
自
衛
官
で
あ
っ
た
方
は
、
自
衛

官
で
あ
っ
た
期
間
が
１
年
未
満
の
方 

受
付 

４
月
９
日
（
金
）
ま
で 

試
験
日 

４
月
17
日
（
土
）
～
21
日
（
水
）
の
い

ず
れ
か
の
日
※
期
日
等
に
変
更
が
あ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
細
は
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。
問
合
せ　
自
衛
隊
埼

玉
地
方
協
力
本
部　

熊
谷
地
域
事
務
所

☎
０
４
８-

５
２
２-

４
８
５
５

「広報おがわ｣は､町の公共施設のほか、次のところで出会えます
配布場所　池田歯科医院（角山490-1）・いとう歯科クリニック（増尾120）・
おかだ歯科・矯正歯科（青山854‐ 1）・小川カントリークラブ（株）（小川
1619）・小川赤十字病院（小川1525）・小川保育園（大塚529‐6）・㈱環境サー
ビス（角山1045）・埼玉縣信用金庫小川支店（大塚34-10）・埼玉りそな銀行
小川支店（大塚 1173-6）・（株）テック高橋（勝呂 62-1）・（株）ミララ（下
横田 867-2）・楽市おがわ（大塚 47-3）・小川げんきプラザ（木呂子 561）・
ときがわ町役場・滑川町役場・東秩父村役場・嵐山町役場
問合せ　総務課　広報広聴担当　☎ ２１５

リリック映画祭「ＳＩＮＧ」開催中止のお知らせ
　２月２１日（日）に開催を予定していた映画祭は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止とさせ
ていただくこととなりました。楽しみにされていた皆さんには大変申し訳ございませんが、ご理解いただき
ますようお願い申し上げます。

リリック学院「家庭介護教室」
開 催 日 時　間 内　　容

１ ２月２２日 ( 月 )

午後２時～３時３０分

高齢者の食事について
講師：管理栄養士 山崎良法先生

２ ３月１日 ( 月 ) 認知症のケアについて
講師：小川赤十字病院看護士

３ ３月８日 ( 月 ) 終末期に寄り添う在宅介護
講師：小川赤十字病院看護士

４ ３月１１日 ( 木 ) ヨガ・ストレッチでリラクゼーション
講師：健康運動指導士 池崎万里子先生

費　用　５００円　場　所　リリックおがわ ２階会議室１・２　定　員　３０人（先着）
申込み　費用を添えて窓口へ　リリックおがわ町民会館窓口・パトリアおがわ窓口にて受付中！
※新型コロナウイルス感染症の拡大状況により中止または延期となる場合があります。

　新型コロナウイルス感染防止のため、来館前の検温、マスクの着用、お互いの距離（概ね２ｍ）
の確保、手指の消毒等のご協力をお願いします。

☎７３－２７１１　ＦＡＸ７４－５７３７
受付時間：午前９時～午後５時15分／休館日：毎月第３月曜日

リリックおがわ
町民会館

個別料理での会席承り中。
http://www.lyric.or.jp


