
生涯学習指導者（あおいしいきいきサポーター）のご紹介

絵手紙 中国語・英会話（初級）

小川和紙を使った作品づくり 韓国語

和紙絵/香り絵 外国人への日本語指導

切り絵 子育てアドバイス

折り紙 高齢者講座

グラスアート 終活セミナー

タイルクラフト 環境問題・リサイクル

シルエットアート 漢詩を味わう

リボンフラワー 俳句

ビーズアクセサリー 秩父三十四札所めぐり

銅板工芸 手話

押し花 断捨離®

簡単な袋もの パソコン・動画撮影・編集指導

組紐作り ワード・エクセル・パワーポイント初中級

シュロを使った昆虫づくり 人形劇

リサイクル手芸 レクリエーション

製本教室 親子体操

漫画の描き方 赤ちゃんと親の体操

絵画（水彩・デッサン） ベビー・マッサージ

美術・デザイン ベビー・リトミック

陶芸（主に萩焼） キッズエアロ

筝曲 キッズヨガ

大正琴 ハワイアン・リトミック

オーケストラ・吹奏楽 読み聞かせ

ウクレレ・歌の指導 小川町よさこい踊り

チェロ演奏・クラシック指導 リズムダンス・レクダンス

合唱指導 ストリートダンス

鍵盤を使った認知症予防教室 ジャズダンス

オカリナ教室 着付け

書道 園芸と生きがい

ペン字・硬筆 廃棄物処理

己書（筆文字） 小川町の歴史

茶道 細川紙・小川和紙について

急須のお茶を楽しむ 紙漉き指導

華道 華道 有機農業・農家のくらしについて

マジックショー 小川町の自然環境（主に昆虫を通して）

南京玉すだれ オオムラサキ・カタクリの生息環境について

ヨガ/笑いヨガ

エアロビクス

体幹リセットダイエット

筋トレ・ストレッチ

健康体操（３Ｂ体操）

フィットネスアロハ

ジョギング・ウオーキング

ノルディックウォーク

陸上教室

足の健康法（官足法）

笑いとリズムの健康体操

生涯学習指導者（あおいしいきいきサポーター）制度は、団体・サークル・学級（学校）等の集まりで、学んでみたいことや聞きたいこと
に対して、登録している指導者を講師として紹介するものです。紹介できる内容は下記のとおりです。
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連絡･問合せ先 小川町教育委員会 生涯学習課

ＴＥＬ0493-72-1221 ＦＡＸ 0493-72-7144

Ｅメール ogawa117@town.saitama-ogawa.lg.jp

※ 謝礼・材料費がかかる場合があります。

※ 政治活動・宗教活動・営利を目的とした

活動には、指導者の紹介はできません。

・講師を呼びたいイベントや、学びたい講座

が ありましたら、

を生涯学習課へ連絡してください

・依頼内容をもとに生涯学習課にて指導者と

連絡を取り、結果を依頼者に報告いたします

・指導者も随時募集中です！

＊希望講座 ＊参加人数

＊活動希望日時 ＊活動場所


