
 

 

 

 

 

 

 

９月１日、まだまだ暑さが残る中、２学期が始まりました。１学期の終業式で「生徒のみ

なさんが元気で明るい顔で登校することを願っています。」と話をしました。体育館に集ま

った生徒の顔は、明るく元気そうな様子で嬉しく感じました。 

保護者の皆様には、２学期も本校の教育活動に対して、ご理解ご協力をいただきますよう

お願いいたします。 
 始業式では、次のような話をしました。 

夏休みはいかがだったでしょうか。この夏休み、全国で水の事故や交通事故、熱中症の事故などがあ

りましたが、東中では大きな事故等もなく、１学期の終業式でお話したとおり、皆さんが元気な顔で

２学期を迎えられたことを嬉しく思います。天気予報などによるとこの暑さが暫く続くそうです。

熱中症や交通事故等に気を付けて生活してください。また、新型コロナウイルスの流行の兆しもあ

ります、引き続き、感染症対策に十分注意してください。 

 さて、２学期を迎えるにあたり、「目的」と「目標」について、話をします。 

中学校生活を通じて、「目的をもつこと」「目標を設定すること」、そして「努力すること」の大切

さがあります。 

 「目的」と「目標」、以外と混同しやすい言葉です。「目的」とは、自分の未来を実現するキーワー

ドだといえます。それには、漠然とした夢や希望を含める場合もあります。一方、「目標」は、「目的」

を達成するためのステップであり、目指すべき行動やその道筋を示したものです。「目的」がないの

に「目標」だけがあることはありません。  

例えば、ドラゴンクエストのように世界の平和を乱す魔王がいたとします。そして、勇者は、魔王

を倒そうとします。「魔王を倒すこと」は、「目標」です。では、「目的」は何でしょう？「目的」は、

世界を平和にすることです。部活動で言えば、「県大会出場」という「目的」があってこそ、「まず１

勝」「打倒○○中」という「目標」が得られることになります。受験で言えば、「目的」が「○○高校

合格！！」であれば、「目標」は「家庭学習毎日３時間」「家庭学習ノート毎日５ページ以上」という

ようなものになるのでしょうか。 

 もちろん、その人、あるいはチームによって、「目的」へのアプローチの違いはあるでしょう。大

きな「目標」をクリアして一足飛びに「目的」に向かう方法もありますし、細かい「目標」をいくつ

も設定し、ステップを踏みながら着実に「目的」に向かう方法もあるはずです。 

 まずは「目的」、言い換えれば夢や希望をもち、「目標」を立ててこの２学期を過ごしてほしいと思

います。そして、その「目標」をクリアするために努力を続けてほしいと願っています。 

 ＜何を・いつまでに・どのようにするのか＞を具体化し、それを確実に実行するという、積み重ね

が大切です。そうすれば、一日一日が、とても貴重な時間に思えてくるはずです。毎日を大切に過ご

し、あなたの目指す未来を実現できるようにしていきましょう。 

 

 

９月１日は「防災の日」です。日本は、地震や台風、豪雨、洪水 

など、自然災害が少なくありません。そのため、災害に対する認識 

を深めること、自然災害に対する備えや対策を強化することを目的 

に、「防災の日」が制定されました。 
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「防災の日」が９月１日に制定された由来は、ちょうど 100 年前の 1923 年９月１日、大被害

をもたらした「関東大震災」です。さらに、現在の暦では９月１日頃から始まる台風シーズンに備え

て警戒するという意味もあったとされています。また、「防災の日」を含む１週間は「防災週間」と

され、各地で防災訓練などが実施されています。 

本校でも「防災の日」に地震後の火災発生を想定して、避難訓練を実施しました。地震に対する避

難行動（落下物から身を守るために机等の下に身体をかくす）を行った後、各教室から校庭へ避難し

ました。避難完了までに約３分５０秒ということで、全員が安全に、かつ速やかに避難することがで

きたと思います。 

東日本大震災後、各地で大きな地震が起こっています。ニュース等でも報道されていますが、首都

直下型のM７以上の地震が３０年以内に起こる確率は７０％とも言われています。 

この機会にご家庭でも、防災について話題にしていただければと思います。 

 

 

〇〇くん、〇〇くんは、学校総合体育大会県大会（陸上競技）においてそ

れぞれの種目で３位までに入り、８月７日（月）・８日（火）に茨城県ひた

ちなか市で開催された関東大会にも出場しました。また、８月 22日（火）

～25日（金）に愛媛県松山市で開催された全日本中学校陸上選手権大会に

も出場し、全力を尽くしてきました。〇〇くんは、自己記録を更新するとと

もに第１２位、〇〇くんは残念ながら予選惜敗でした。この貴重な経験を

生かし、今後、ますますの活躍に期待しています。 

〇学校総合体育大会県大会 

＜陸上競技＞ 

男子  ２００ｍ 第３位 〇〇〇〇   ８００ｍ 第２位 〇〇〇〇 

３０００ｍ 第１２位 〇〇〇〇  第２０位 〇〇〇〇 

女子  １００ｍ 栁瀬美宙 予選惜敗 

１５００ｍ 第４位 〇〇〇〇  １００ｍＨ 〇〇〇〇 予選惜敗 

      走高跳 第２０位 〇〇〇〇   砲丸投 第３３位 〇〇〇〇 

＜ソフトテニス＞個人戦  〇〇〇〇・〇〇〇〇組 ２回戦惜敗 

＜卓球＞個人戦 ダブルス 〇〇〇〇・〇〇〇〇組 ３回戦惜敗 

＜バドミントン＞男子シングルス 〇〇〇〇 １回戦惜敗 

         〃 ダブルス  〇〇 〇・〇〇〇〇組 ３回戦惜敗 

        女子シングルス 〇〇〇〇 ２回戦惜敗 

＜剣道＞男子団体戦 １回戦惜敗  個人戦 〇 〇〇 ２回戦惜敗  〇〇〇〇 ２回戦惜敗 

     女子個人戦 〇〇〇〇 ２回戦惜敗 

〇吹奏楽コンクール西部地区大会 銀賞 

〇比企地区児童生徒美術展 

特選  〇〇 〇  〇〇〇〇 

入選  〇 〇〇  〇〇〇〇〇〇  〇〇〇〇   

〇〇〇〇  〇〇〇〇  〇〇〇〇  〇〇〇〇  〇〇〇〇 

〇少年の主張県大会 優秀賞 〇〇〇〇  

 

 

８月２６日（土）残暑厳しい中、早朝より親子草刈作業が行われました。多くの保護者の方々にも

ご参加いただき、教職員だけではなかなか手が回らない場所まで生徒や保護者の方々に草刈りいた

だき、きれいになりました。暑い中、ご協力、誠にありがとうございました。 

生徒の活躍 

きれいになりました 

関東大会２００ｍ 

関東大会８００ｍ 

吹奏楽コンクール 


