
 

 

 

 

 

 

 

２学期は、学校祭（合唱祭）や宿泊学習・修学旅行の学年行事と大きな行事があり、

全校生徒の持っている力（意欲・向上心・思いやり・まとまり等）が試されることの多

い学期でした。生徒たちは、前向きな態度で、学校教育目標の「進んで学ぶ生徒・心豊

かな生徒・身体をきたえる生徒」を実践し、確かな成長の姿を見せてくれました。特に、

各行事の実行委員を中心に生徒たちが力を合わせ本気で取り組んだ上記三つの行事は、

質の高いものとなり、成果を挙げることができました。 

最上級生としての手本を示してくれた３年生、「次は自分たちが学校の中心になる番だ」

という意識を高めてきた２年生、東中生としての自覚と誇りを強く持つようになった１年

生、それぞれの生徒たちが期待に十分応えてくれました。 

このように、生徒たちが充実した２学期を過ごし、確かな成長の姿を見せてくれたのも、

生徒自身の頑張りによるところが大きいですが、保護者の皆様のご理解・ご協力、地域の皆

様の温かいご支援があったからこそと深く感謝申し上げます。引き続き３学期もご理解・ご

協力・ご支援をお願いするとともに、良い年をお迎えください。 

 本日の終業式では、次のような話をしました。  

 最上級生としての手本を示してくれた３年生、「自分たちが中心になる番だ」という意識

を高めてきた２年生、東中生としての自覚と誇りを強く持つようになった１年生、みなさん

一人一人が十分応えてくれたと思います。 

 皆さんには、自分たちの確かな成長に自信を持つと同時に、皆さんを支えてくれた、保護

者・地域の方々の理解、協力、そして温かい応援があったことを忘れずに、これからも一歩

一歩進んでいってほしいと思います。 

 さて、皆さんは、なぜダイヤモンドがキラキラ輝いているか知っていますか？ダイヤは、

光がその中に入ったり、逆に空気中に出るとき、光の道筋が大きく曲がります。この光の曲

がる割合を屈折率といい、ダイヤは他のどんな宝石よりも屈折率が高く、多くの光を反射し

て美しく光り輝きます。しかし、ダイヤは、発見され、掘り出されたときにはくもっていて、

光も輝きもなく、「アンカット・ダイヤモンド」というダイヤの原石です。その原石は、発

掘後、人の手によって丁寧に何度も磨かれることによって光り始めるのです。ただし、極ま

れに、磨かなくとも光輝いている原石もあるそうです。 

 このことは、人にもあてはまると思います。今の皆さんは、将来、光り輝くことができる

ダイヤの原石「アンカット・ダイヤモンド」です。人生の早い時期から光り輝く人もいれば、

大器晩成といって、人生の後半になってから光り輝く人もいます。しかし、大切なことは、

どんな原石であっても、自分磨きをしないとくもったままで光り輝くことはないということ

です。自分の中にある可能性を信じて「磨く」作業を怠ってはいけません。磨く場は、授業

や部活動などの学校生活や家庭生活を含めて、たくさんあります。自分自身で磨いたり、友

達と磨き合ったりと、磨く方法もたくさんあります。自分磨きが成功したとき、みなさんも

ダイヤのように光り輝くことと思います。東中の生徒全員が、地域や家庭の期待の星、希望

の星として光輝くことを期待しています。 

 皆さん、一人一人が、これからの寒い冬の間に、どれだけ自分自身を磨き、成長させるこ

とができるか楽しみにしています。 
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 最後に、家族の一員として、年末の大掃除などの年越し準備、年始の挨拶回りなどこの季

節ならではの体験をし、充実した冬休みにしてくれることを期待しています。そして、１月

９日の始業式には全員が元気な顔で登校することを願っています。 

                           

 

１２月２３日（土）～１月８日（月）までの１７日間の長期休業日が始まります。年末年

始ということで何かと慌ただしくなりますが、この時期にしかできない年越しの準備や新年

行事を家族の一員として、体験してほしいと思います。また、今年を振り返るとともに、新

年を新たな気持ちで生活するために目標を立ててほしいと思います。 

保護者の皆様には、生徒たちが、それぞれの目標に向かって心新たにスタートが切れるよ

う褒める言葉や励ます言葉をかけていただきたいと思います。 

生徒たちが、この時期ならではの＜家族団らん＞＜接客や挨拶回り＞＜家の手伝い＞等を

経験し、充実した日々を送り、１月９日（火）始業式の日、元気に笑顔で登校することを願

っています。 

※充実した冬休みになるように各ご家庭で以下の点もご確認ください。 

○規則正しい生活を：勉強、運動ともに、土台になるのは基本的な生活習慣です。地

道な努力を継続する力、ここぞという時に粘る力も、しっかりとした生活習慣が源

です。また、手洗い・うがいを徹底し、インフルエンザ等にも十分注意しましょう。  

○家庭学習の充実を：毎日学習をしましょう。不十分だったところを復習するには良

い機会です。「継続は力なり」毎日の積み重ねは必ず３学期以降の学校生活充実の

ための原動力になるはずです。３年生は、希望進路実現のための学習をさらに充実

させましょう。 

○安全で安心な冬休みを：交通安全を心がけ、不審者にも注意しましょう。  

【もしかして（車がくるかもしれない）・とまる・みる・まつ・たしかめる】  

【(ついて)いかない・(誘いに)のらない・おおごえをだす・すぐにげる・しらせる】 

冬休み中も、登下校は課業日と同様にヘルメット着用、制服や体育着又は部活着

での登校となっています。外出の際にはご家庭での十分な配慮（行き先・帰宅時間・

同行者等の確認）をお願いします。  

 

 

 学校を囲む木々の美しかった紅葉も冬の寒さの訪れとともに、落葉し、

通学路にもなっている１１１段の階段や北坂を覆うほどになり、職員だけ

ではなかなか手が回らない状況になっていました。そのような中、１１月

下旬頃から３年生が数名ずつ毎日交代で落ち葉掃きを始めてくれ、落葉の

終わりとともに綺麗になりました。 

聞くところによると、この作業は、毎年３年生の有志が行っているとの

ことで、東中の伝統として受け継がれているそうです。自分たちの学校を

自分たちの手で綺麗にする素晴らしい伝統だと感じました。落ち葉掃きに

参加してくれた３年生の皆さんに感謝いたします。 

 

 

 年明け１月１５日（月）１、２年生で実力テスト（５教科）を実施します。これは、新た

な取組で、町当局のご協力をいただき、公費で行うものです。 

２学期までに学習した内容の定着を確認するとともに、県内の同学年の生徒と比べて、自

分がどの程度のレベルなのかを知り、今後の学習に活かすものです。１、２年生もこの冬休

み、しっかりと復習し、実力テストに備えてください。 

充実した冬休みに 

落ち葉掃き 

お知らせ 


